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X){c SBtffcnfd^oft unfctcg ^Sö^Öi^ftuttbcttg tottb 
t)om ®ebanfen bet natütltd^en@nttt)t(felung 
Bcl^cttfd^t. 3n allen ©cbtctcn mcnfd^Kd^cn SBiffcnS 
ringt bicfcr ©cbonle naä) Slnctlcnmmft unb Geltung, 
nnb fclbft bic iJrogcn bc8 toctltl^ätigcn ©d^affcnS 
öctmögcn fid^ ben^ SBitlungcn beSfclBcn nid^t ju 
ent}tel)en. (Sine flattttd^e @d^Qt el^tUd^er t^otfd^er 
atBeitet taftloS an ber @tgxünbung ber natürlichen 
@nttoi(lelungggefe|e nnb ift erffiUt Don bem l^eigen 
S9entü]^en, an§ biefen @efe|en au3reid^enbe @rilnbc 
aBjnlcitcn för bic öernnnftgcmäSe ßrllärung ber 
ßrfd^einungcn unb 3)afcinSformcn bcS 9latur« unb 
aJlcnfd^enlcbcnS. 

%ni) bie Srjiel^ungStoiffenfd^aft l^at 
bm ®eban!en ber natürlichen @nttt)t(felung in fid^ 
aufgenomnten unb bamit eine fefte @runblage, einen 
fidlem SluSgangSpunIt gefd^affen für bic ßrö&rung 
ber aSorgänge in ber ÄinbeSnatur, für ben tool^t 
geglieberten organifd^en Slufbau beS (Srjiel^ungS' 
geb&ubc§. Seiber finbet man Bei eingel^cnber Prüfung 
ber einfd^lagcnben äSerl^ältniff e , bag bie Ü6er» 
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ttagung beS Snttotdelung^gebanlenS in qUju äuget- 
lt(i§ct SBeife aufgefaßt unb tjolljogen tootben tft. 
S)a8 SBott ,,@uttot(!cluu9" ^at mfolgcbeffeu gat ju 
fel^t beu S3eigef(i§ma(f uub baS ®efx&%t etueS utobe^» 
ut&gtgen @d^lagloorteS etl^alten, beffeu loitütci^e SSe* 
beutung nur ben ttefcrfd^auenben unter feinen 5Ber= 
fed^ta-n in tjottet Älatl^eit t)ot Slugen fielet. @8 
toitb nicmanb, bet eS el^tlici^ meint mit bct 2lu8= 
Bilbung bet ÄinbeSnatur, bem SöwBet beS @tunb« 
fa|e8: „©el^otd^e bem ®ange bet Statut in bet 
(gnttoidelung beS ftinbeSleBenS!" entftielöcn lönnen ; 
aBet ift t)on biefet Bloßen äußetlid^en Slufftettung 
unb SBetonung beS SBal^ttootteS ein gfottfd^titt in 
ben Srjiel^ungeanfd^auungen ju etloatten, fo lange 
bct ,,®ang bet 9latut" nod^ ein unetfotfd^teS ?lftifa 
unb bie ,;@nttt)i(felung beS ÄinbeSleBenS" nod^ ein 
bunllet (Stbteil füt ben (Stjiel^et ift? 

äBotan mangelt eS alfo bet Stjiel^ungSloiffen« 
f(]&aft? 2ln fotgfdltiget gtfotfd^ung beS innctften 
SBefenS bet ÄinbeSnatut. Unb tt)a8 fottte iebet 
©d^ulmann fein unb toetben? @in Stanley obet 
(Bmin Sßafd^a, ein el^tlid^et (Stfotfd^et bet bunleln 
@eBiete, bet nod^ unentbeäten obet aud^ Blog l^alB« 
entbedten Sanbfttici^e in bet terra incognita, bie 
ba l^eigt jHnbegnatut. ©eloiffenl^afte Ainbet» 
f 1 f (i§ u n g ift ba8 alleinige SJlittel jut (Stgtünbung 
bet SeBenSgefe|e beS ^nbeS, getoiffenl^afte JHnbet» 
BeoBad^tung ifl bet geiflige S^wBetflaB, Dctmittelfl 
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beffen ber (Stiiel^er bem äBorte (Snttotdelung 
einen gteifBoxen S^l^olt }u Derleil^en bte ^ad^t 
gelotnnt. 

fjfxeilid^ ftnb bte 6d^totertg!etten, toeld^e ft(i§ 
bet JHnbetfotfd^unSr flleici^DteL ob fie lebiglid^ bte 
fBtobaäjtnn^ etneg Itnblid^en ßtnjelloefenS ober aud^ 
bie SBeuttcilung einet ©efamtl^ett linblid^er ßinjcl» 
toefen jum @egenftanbe il^ret ^emül^uncien etto&l^lt, 
gegento&ttig nod^ in ben äBeg fteUen, augerotbent^ 
lid^ groge. äßet abtx ben feften &la\xbm an bte über» 
toinbborteit fettft bet fd^toetften §inbetniffe in fid^ 
ttägt nnb bie jut ÜBettoinbnng biefet §inbetniffe et^ 
fotbetlid^e Ataft anfjntoenben toiUenS \% bet toitb 
and^ nid^t Detjagten ^uteS bie @eifleSloaffen niebet« 
legen, toenn e8 gilt, bet bunleln Siefe be§ Un= 
etlannten einen Sttal^l beS Sid^teS a6}utingen. Unb 
in Qlfo bet^&tigtet 3&]^igleit beS äßiaeng, in olfo 
betoiefenet Unetmüblid^leit beS ^nfd^Quen§ nnb 
SßtüfenS liegt ein ©tütf fittlid&en ^elbentnmS ein» 
gefd^loffen, an toeld^eS baS ^elbentnm bet Sd^lad^ten 
nun unb nimntet l^inanteid^t. 

S)et aSetfud^ ift ju iebet S^t betSBatet bet 
@t!enntniS getoefen. ^ud^ bem befd^eibenften S3et> 
fud^e blül^t auf bem äBege ein S3lümlein auf, ba§ 
il^n ttöftet füt ial^telangeS SJlül^en unb ©d^affen 
im S)ienfte eines etl^abenen @(eban!enS. i)aS ®e= 
biet bet JHnbetfotfd^ung umfagt gegento&ttig nod^ 
eine toeitl^in fid^ bel^nenbe @inftbe, auS toeld^et nut 
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^ mtb ba ttnig^ mit ^tud^tBfiumen unb frtfd^ 
<BelDiffer g^cgnete Oafm l^otfd^m — foHte 
man ntd^t rinen flrincn Snfottg mod^en, einen 
fd^d^emm Setfnd^ taxigen jn nu|BTin(|mbem 
%tiau bec to&ftm 6tredkn, taxU^e Bei }ta>edEm&§iser 
^tarittfd^ftung teid^ Srtrag fpenben bfltften? — 
9IS ein Setfud^, bem äBefen ber (Snitoiät- 
lung nSf^ )u lommen, taiotten aud^ bie nad()^ 
f olgenben (SrStterungen ilier bie ^etiobicit&t 
in bet SnttaJidEelung bet ÄinbeSnatur 
aufgefaßt unb beutteilt fein. Sie finb bie f^xud^t 
langbouembex , getaiiffenl^Qf ter Sinjelbeobad^tung, 
ba§ ßnbergebniS ber SSeoba^tuug eineS 6efd()T&n!ten 
fireifeS t)on JHnbem, ta)eId§eS ben f^d()genoffen mit 
ber Slufforbcrung ju cl^rlici^ct 9la(^ Prüfung, be= 
)ie]§eutlid§ erfal^tungSgemfiler ^erid^tigung in bie 
^anb gelegt ju taierben toünf d^t. @ie tooUen nid^t auf« 
treten als breifte Sel^rmeißer, toeld^e l^errifd^ be« 
l^auptcn: „SBir attetn beft^en bie SOSal^rl^eit/' fon*^ 
betn als bcmütige JBelenner, toeld^e bem gefcr ju=^ 
flüpem: ,, Sielte, baS l^abc id^ bei forgf&ltiger S5e« 
obad^tung ber ^nbeSnatur gefunben. äBie ftimmt 
eS mit i)einen bieSbejüglid^en (Srfal^rungen unb Ur« 
teilen überein? — ®u erlennft mand^eS als Doli« 
bered^tigt an, anbereä erfd^eint 2)ir getoagt! ®ut, 
Deinen ©prud§ in ßl^ren! Slber urteile nid^t !urj 
ab, prüfe Dor Slbgabc be8 Urtcil§ crft getoiffcn« 
l^aft nad§, loaS l^ier jur i)arftellung gelangte. 
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S)antt ntclbe Deinen ©^tud§, alfo begtünbet, toirb 
et jtd§etKd^ ber @rjie]^ung§tt)iffenfd^aft fötbctltd^ 
unb bienfllid^ fein. S)ann Iteferft S)u aud§ ben S3e^ 
toetS, baß S)u baS Seittoott auf bem SttelBlattc 
biefet ©d^tift ju toürbigen öerftanbcn Iftoft*" 

Der ® Qng bet Unterfuci^unfl üBet bie Jß c r t o « 
bicttdt in ber ©nttoidelung ber Äinbe§^ 
natut" (jeftoltct fiiä^ folgenbcrniofecn: 

1. S3eif))iele au8 bem Äinberlebcn; 

2. Dailecjung beS aSegriffeS ,,5ßertobicitdt" ; 

S. SBeleu^tung ber obtoaltenben Urfäd^lid^feit; 
4. baS aSerpItnig ber Speriobicitfit ju gt^^ 
jiel^ung unb ©d^ulorganifation. 



I. 

3etfptele. 



A. 

1. 3n bet l^intecftm Mt beS Unterrid^tS» 
jtmtnerS ft|t bet Alaffenecfte, ein augerotbentlid^ 
begaBter unb, um ein 3eitgem&§eS S^Iagtooxt ju 
gebraud^en^ fd^neibtger ^^nge. 3loä) t)or einigen 
Sagen fallen loit il^n mit feinem getoöl^nlid^en gfeuer^ 
eifct teilnel^men an bet Untettid^tSatBeit, iebe 2lnt« 
toott Don il^m ein 6d^lag, iebe Sei^ng t)on il^m 
ein Sieg. äBit loutben beinal^e an hai Sefflngfd^e 
Spfetb, toeld^cS boppelteS guttet Bebutfte, etinnett, 
toenn toit belounbetnb bie S3eoBad^tung mad^ten, 
toie bet leBenfptül^enbe JhtaBe mit Seid^tig!eit auf« 
faßte unb mit Steue innctlid§ öetatBeit^te. — Sel^t 
^in, ie^t Tt^t et teilnal&mSloS, öetftdtt, fd^Iaff auf 
feinem $Ia|e, unb gat mand^mal toiU eS unS 
bün!en, als l^abe il^m bet Sanbmann ein ftatt» 
lid^eS Sd^Iafmü^d^en unfld^tbat übet ^ug' unb 
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£)]^t gebogen. ^uS bem Dotjügli^en i)enlet unb 
fpted^fetttgen S3eantloottet bet fd^toerften fjftagen 
ift ein tnittelm&§tget @d^loa^» unb @d^loat6eIIopf 
gctoorben, bct feine SOttttelmSfetgleit aud^ in ©ttl 
unb Sted^tf d^teifiung, %ed^nen unb @eb&d^tnisü]&ung 
mel^x als etloünfd^t a^m ^ugbxud Bringt. 3Bit 
{leiten etftaunt Dox bet anfd^etnenb pld^Iid^ ge« 
!ommenen SSeränbetung unb toenben unS um ^uf» 
fl&tung an ba§ @ltetn]^au§, um in grfal^tung ju 
Btingen, ob ettoa franll^afte S^^ftfinbe btefen 
i&l^en äBed^fel gejeitigt l^aben. ^6et fotool^I bie 
@ltent, als aud^ bet l^etbeigetufene ^tjt loiffen 
nid^tö mitjuteilen, toaS bie SSetmutung t)on Stcanh 
l^eit itgenbtoie ted^tfettigcn Knute. — 9lut lutjc 
Seit l^ätt bct feltfame IRüdEgang in bet SeiftungS» 
f&l^igfeit beS Knaben an, balb {el^tt bet alte fjfeuet» 
geift toiebet unb atBeitet tt)ie el^ebem ju unfetet 
Sfteube unb SSettounbetung. 3loäi oft beobad^ten 
toit ben toal^tgenommcnen SBotgang, bet Balb 
fd^toäd^et, balb ftätlet auftritt, abet im übrigen 
begleitet t)on ben gleid^en @tfd^einungen. SÖßit 
muffen in bet ^olge ^bftanb nel^men Don bem 
@ud^en nad^ Arantl^eitSanjeid^en, ba eS fid^ als 
fnid^tloS. ettoeift, unb gelangen }u bet ^nnal^me, 
bag bet Don unS toal^tgenommene äßed^fel Don 
@d^lo&d^e unb Stätle, Don ^taftbetptigung unb 
Ataftetfd^laffung als baS @tgebniS beS natürlid^en 
äBad^StumS aufjufaffen fei. 
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2. fölidm toit l^tn auf iencä ncuniftl^ttgc 5!R&b* 
d§en! @S jetd^nete ftd^ (t^l^er burd§ anfl&nbtgeS 
^Betragen, ?5lct§ unb OrbnungSlteBc öortciU&aft au§ 
unb ga6 feiten ju S^abel ober 9tügen älnlag. Unb 
ie^t? 84on feit meisteren SBoc^en l^aben bie böfen 
©cifler bet 2;to|Iöpfigfctt, Untoa^tl^afttgleit, Un- 
fauberleit unb ^nuta|ung fid^ feinet bemSd^tigt. 
SBei oHem %^m beS ftinbeS finben totr baS l^eit 
lofe ©ebal^ten toiebcr, fd^ütteln Bebenllid^ ben Äo))f 
unb fragen: „SBaS toill ba8 toerben?" 9118 ge« 
toiffenl^afte ©rjiel^er bemül^en toir unS, ßrlunbi* 
gungen cinjujiel^en, unb Verlangen SlufHftrung öom 
ßlteml^aufe über bie 6 i n f l ü f f e , toel^e bem f onber= 
baren SBer^alten ju ®runbc liegen tonnten. 3)od^ eS 
toirb uns leine genügenbe Slnttoort. Qu unferer 
greube toäl^rt ber gefd^ilbertc S^^ftanb nid^t lange 
mel^r, bie alte Sorgfalt unb ©etoiffenl^aftigleit ge== 
toinnt jufel^enbS an ^errfd^aft, unb balb fönnen 
toir UJieber mit öolleT' SBcfriebigung auf bie ntafel= 
lofe Sinbergeflalt l^erabblitfen. ©))äter iebod^ jeigte 
bie SebenSfül^rung be§ ftinbeS, toenn aud^ unter 
Oeränberten SSerl^filtniffen, äftnlid^e 50lerltoürbig« 
feiten. SBol^er mag baS lommen? 

3. Ober nel^men toir einmal ienen jtoölfiälörigen 
»ßnaben fd^arf aufS Äorn! ^n ftrammer, Don flrenger 
Selbftjud^t aeugenber Äörperl^altung fafe unb ftanb 
unb ging er biSl^er t)or unferen Singen. 3^ i^bem 
anuSlef äw*te IrdftigeS Seben, baS Singe fttal^ltc 
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Dom Sprül^feuet ber ©efunbl^eit, aUe (Stgenfd^aften 
entfd^tcbcnen ÄraftBetougtfcinS i)t&gtcn fi^ in ben 
©eftd^tSjügen qu3. @3 toar eine Suft, [xä) att bent 
l^ettlid^en ©piele ber iugcnblid^en ßräfte ju toeibcn ! — 
^e^t fd^leid^t bet ^^nge trübfelig unb matt uml^er, 
als toürbe et ctbtütft t)on ber unettrfigliiä^cn Saft 
feines ßörpexS. SB&l^renb ber Untettid^tSftnnbe be- 
gegnet il^nt juloeilen bet ntilbe @ott beS Sd^IafeS 
nnb nimmt ifin mit leidstem Spange fanft in feine 
toeid^en Sltme. SSeim Slntnen fielet ber el^emalige 
lerfe 6i)tinger nnb glieberfd^nelle Sledftnrner teil= 
nal^mSloS in ^ti%' nnb ®Keb, nnb feine ßeiftungen 
laffen bie frül^ere ©etoanbtl^eit nnb ©id^erl^eit nn= 
liebfam öermiffen. SOBir meinen, ber 3nnge fei 
Iran! nnb rid^ten an ßltem nnb Slrjt bie bringenbe 
Sitte nm genane SlnSlnnft. Unfere JBeobad^tnngen 
ftnben SSeftätignng. S)ie @ltem fügen m^ bie 
SQÖal^rnel^mnng ber anffattenb geringen nnb lannen* 
l^aften ßfelnft l^injn, iebod^ ber Slrjt lann aud^ Bei 
forgfältigfter Sßrüfnng nirgenbtoo ÄranÜ^eit ent* 
betfen. Unb flel^e ba, nad^ ad^t Sagen ift ber tjcr« 
mi§te ßötoengeift toieber in i^ ertoad^t nnb l^at 
an bie ©tette' beS »ilbeS trübfeliger ©dftlaff^eit baS 
aSitb fraftgefd^toettten ^ölnteS gerüdEt. S)od^ ift bie 
SnttoidEelnng mit biefem einmaligen SBilbertoed^fel 
nid^t aBget^an, benn nod^ oftmals finb toir ge* 
nötigt, bie gleid^en SSeobad^tnngen Don ber 93er« 
finbernng ber SebenSjuftänbe in ber 9latur biefeS 
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AtnbeS }u mjetd^nen. äBte ISgt fid§ biefe ^ert 
toütbtgleit beuten? 

4. fSliäm tott toetter l^tn auf ieneS ^fibd^en ! 
@S getoftl^tt ben Sinbxud untertnittelntftjsiger S3e« 
gaBung, unb bet (SinbtudC lügt nid^t. 3u S^ten 
tft ber Keine äBiTt!o)}f fel^t aufmetlfant, anttoottet 
ttd^tig auf an il^n gefteUte Sf^agen unb leiftet aud^ 
in fd&riftlid&en Slrfeeiten ju unferet Swf^icbenl^eit 
fein befd^eibeneS S^eiL S)od^ ntad^en toit bie äBal^t^ 
nel^mung, bajj bet fjfoxtfi^titt in bem einen ^ad^e 
einen entfpxed^enben %üdf{^(!^titt in einem anbetn im 
befolge l^at, unb ba§ 3. f8. im Sted^nen in ftl^n» 
lid^en Untetrid^tSjtoeigen , toeld^e fid§ t)otne]§mlid^ 
an bie S)enlft:aft toenben, nux getoiffe Srftxftume 
als günftig unb baxum erfolgt)exfpxed§enb etfd^einen. 
äBie gelangen toit gux jllaxl^eit übet biefe @igen» 
tümlid^leit? — 

5. 3m Sluffaluntextid^te flnbet bie aufmexl« 
fame S3eobad^tung, bajj in getoiffen 3cttabfd§nitten 
bie ©d^ülex balb mel^x füx felbflftnbigeS ^tbeiten, 
balb mel^x füx bloge Slad^al^mung befftl^igt finb. 
@in piüfenbex f8M in bie Still^efte beft&tigt biefeS 
toed^feltoeife ©d^toäd^extoexben bex fd^Opferifd^en 
Seiftunggfäl^igleit unb ©tftxlextoexben bex mel^x auf 
geb&d^tniSmSiigex Slneignung bexul^enben f^extig» 
leit im Stile, ßbenfo bcjeugt bie foxgfftltige SSex- 
gleid^ung bex Sxfal^xungen in ben einjelnen Sel^x^ 
ftunben, ba% bie ^nbex in bex einen @tunbe mel^x 
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ju tüd^ttgem S)enlcn, in einet anbeten mel^t au et- 
gieBiget ®ebSd^tni§atBeit geneigt ftnb. 

6. @in anbetet gnttoidelungSbilb offenbatt 
folgenbe ÄnaBengeftalt. ^Jluttet 9lotut Bcfi^enfte 
biefeS ^nb in tool^lnteinenbet ®ebelaune mit einem 
leBl^aftcn S)tang na(^ geifttgem ©d&affcn unb einet 
ungetoöl^nlii^en Stegfomfeit in aUem, tooS mit bem 
gttoeti t)dn tüi^tigen flenntniffen jufammenl^ing. 
60 lange bet ÄnaBe öon Befonncnen ©tjiel^etn ju« 
gleid^ ju umfoffenbet ßöt))etüBung öetanlafet toutbe, 
jetgte feine ©nttoidtelnng feinetlei aBfonbetliiä^e 6t= 
fd&cinungen. 2tl8 aBet bie SSotBeteitung jut Jßtüfung 
Belauf 8 Slufnal^mc in eine l^dl^ete Sel^tanftalt bie geiftige 
2:^&tig!eit ottjufel^t in ben SSotbetgtunb unb bie löt== 
iperlid^e aSefd^dftigung attjufel^t in ben ^intctgtunb 
btfingte, cnttoidfelte fid§ in bem ÄnaBen infolge bet 
einfeitigen ÜBetlaftung ein ©efamtauftonb, bet öet« 
]^&ngniSt)oII fflt bie ©efunbl^eit au toetben btol^te. 
S)ie cingel^enbe JBetotung atoif^en ßltetnl^auS unb 
©d^ule Bctoitlte, ba% bie geiftige Slnfttengung bet* 
tingett unb bie ÜBung bet fiötpetttoft in onge== 
meffenet aSJeife öctmel^tt toutbe. Bis f d^Iiefelidö Ä9t|)et:= 
on^tengung unb ©eifteSotBeit ins ®Iei(]^getoid^t 
geBtad^t toaten, unb fiel^e ba, bet ^aBe BetoieS 
f otton bie ftül^ete 3legfamf eit. aOßaS folgt batouS ? 

7. ©in ftfiftiget, ftftmmiget JButfii^e, toeli^en 
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ncBctt l^etDorragenbcn lör^jctlid^en SSotjügen anä) 
nid^t geringe geifttcte fd^ntüdten, toutbe \)on feinem 
aSotet, einem toal^ten S^umtoütetii^, täglid^ ju tur- 
netifd^en Ü6uncten genötigt toeld^e ben im äßad^^« 
tum Beftnblid^en ^bxpn über baS öemönfttgc unb 
naturgetooUte ^la% l^inau^ anftrengten. S)Qburd^ 
erful^r ba§ @lei(i§getoid^t jtoifd&en Äör:per= unb 
Seelenträftcn eine unfjeilöotte ©törung, toeld^e ftd^ 
unter anberem in auffottenb rafd^em SDBud^fe in ber 
ßSngSrid&tung lunbgaB. 3)te getftigen Seiftungen 
oBer faulen öon SBod^c ju äBod^e tiefer unter boä 
S)urd§f(i^nitt§mQg. %u6) mod^ten fid^ oHerl^onb 
ÄrQnIl|cit§Qnjeid)en Bemerlöav, bie mit bcm un» 
gleid^mfifeigen SBad^Stume ber tjetfd&iebenen örgQue 
in aSerbinbung geBrad^t toerben mußten. 

8. ^nberlranl^eitcn finb Qud^ baju angetl^aU; 
bie ISnttoidEelung nid^t Blog im allgemeinen ju 
l&emmen, fonbern aud^ unregelmfifeige 6nttotdfe= 
lungScrfd^einungen ju jeitigen, fotool^I in Iöt:per= 
lid&er ofö in geiftiger SSejiel^ung. 2lm l^äuflgften 
erful^r bie8 SSerfaffer bei ben Ätnbern, toeld^e öon 
S)tp]^tl|eritiS l^eimgefud^t toorben toaren. @in öon 
fd&tocrer S)ip]^l]^eritt§ct!ranfung gencfcner Änabe 
ber unterften 6d^ul!Iaffe befud^tc auf ©el^eife beS 
3lrjte8 jum erftenmal toleber ben ©d^ulunterrid^t. 
S)aS öufeere SBilb be8 ©enefcnen bot bem S3eob« 
ad^ter, bie leifc SSIfiffe bc8 ®eftd&t8 abgered^net, feine 
bem frül^eren SluSf el^en toiberf))red&enben 3ögc. . Um- 
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fomel^t Hefe btc aScfci^affcnl^cit bc§ ®ctftc§ bie alte 
te(jelmä§tfle gfotm bet Setlidtigunfl gänjltd^ öct« 
miffen. SBor feiner @i!tanfutig lernte bcr finabc 
burd^auS normal, nnb bie SSctoegung bcr @nt» 
toitfelungSlinic toar eine unüerfennbar gefunbe. 
3laä) feiner @r!ran!nng nnb SBiebergenefung jeigte 
^äi, ba§ atte8 frfil^er ®clemte auS 6inn unb 
®ebfid&tni§ t)ottftänbig tjerfd^tonnben toar. SSeint 
SBieberBcginn ber geiftigen Übungen trot bie %tiat^ 
^a(S)t ju 2;age, ba§ bie Slneignung beS ßel^rftoffeS 
nid&t ntel^r in ber getool&nten SRegelmfifeigteit t)or 
fid^ gelten lonnte. S)ie gnttoidelung f(^lug t)ott= 
ft&nbig unbevcd^enbore 9iid&tungen ein nnb fd^toanttc 
forttofil^renb jtoifd&en öerfti^iebenen, oft gerobeju 
fid^ gegenfcitig toiberf^jrcd&enben SBol^nen ^jenbel» 
artig ^in nnb l^er. 2)a6 Bei berartiger Sounen^aftig= 
Icit ber ©nttoitfelung ber 8ern= nnb a3ilbung§=^ 
erfolg fid^ in ben allcrbefd^cibenften ®renjen be« 
toegen ntufete, fd^cint aud^ ol^ne befonbere filar== 
legung begreiflid^. 

9. S)a6 bießmäl^rung berflinber, ba§ 
aufregenbe @))eifen nnb ®eträn!e, namentlid^ toenn 
fie baucmb unb im Übermafee genoffen toerben, in 
Iör:perHd^er unb fcelifd&cr SBejiel^ung ben linblid^en 
Organismus arg fd&öbigen unb mit atterl^anb Un» 
regelmdfeigfeiten im SnttoidEelungSöerlaufe belaften 
tonnen, ift mt atttfiglid^e ßrfal^rung. Jßerfaffer 
meint, bag bie einfädle Srto&l^nung ber Sl^atfad^e 



— 16 — 

))oafl&nbi8 senfige, unb t)exsiä)ttt batutn auf bte 
auSfttl^xltd&c ©d^ilbctung citicS l^tctl^ct gcl^örigcn 

10. 9ltd&t uncttofil^nt batf cnblid^ bic 3;]^atfad&c 
Bleiben, bojj oft buxd& Batf(]öe fStfianhlrnq, hnxä) 
@to§ unb 6(%Ia9, bur(]^ l&eftigc ©cinütöcrtegung, 
bittd^ ieglid^e %tt t)on ©elbftquftletet eine niij^t 
feiten pl5|Ii(^ cinttetcnbc Störung bet gut« 
toidelung bc8 Knblid^en ÖxganiSmuS l^ettjotgetufen 
toerben !ann, toeld^e ben ®tunb legt gu fi^toeten 
Seelen» unb Afir|)etletben mit augergetodl^nlid^en 
@nttoid(elung§t)et&nberungen. 

mit leitj^tct mm »nnte aSctfaffet noiä^ eine 
ftottlii^e aieil^e Don crfol^tungSnififeigcn a5eif|)ielcn 
beibringen, glaubt bem ^totät bet nad^folgenben 
@t5ttetungen t)oIIIontmen @enfige geleiftet ju l^aben 
but(^ Slnfül^tung ber jel^n gfitte, tocli^c bie tocfent* 
lii^en ®eftd^t3pun!te fd^atf ]^ert)ot]^eben unb ft($ 
fem l^olten t)t>n SinjeG^eiten, bie nid^t in ben S3e« 
xdäi bet Untetfui^ung l^ineingel^öten. 3ebeS S5ei- 
f^)iel öon fd^otfet SluSprdgung etfe|t eine ganje 
^ngal^I t)on anbeten mit äl^nlid^en obet nal^eju 
gleichen ^etfmalen, bie nod^f oumfangteii^e ^ufung 
bet Silbct öon ftl^nlid^et JBefd^affenl^eit aBct bütfte 
nid&t geeignet fein jut Slufftnbung neuet ©efld^tS* 
pun!te t)on toefentli^em SEßertc. 



II. 



Darlegung bes Begriffes 
„pmo6idtät^ 



,MtS fttcfetl" tief bct ©uttllc t)Ott e^)]^cfus 
aus Bei ber JBettai^tutig beS SBei^fefö bet 6t» 
f d^einungcn , toeli^e ^tttnuttet 9lotut in tul^clof em 
©d^affen aiiS il^tem ©d^ofee l^ctöotgel^en Ififet. 
„MeS fliegt!" S)iefe8 SBott fofet au(3& bte mannig- 
fachen Sinbtüde nnb äßal^tnel^ntnngen in ftd^ ju^ 
famnten, toeli^e fl($ int SBetbegange bet @nttoide- 
tung bem aufntetffanten S9eo6ad§tet in bie @eele 
btängen. S9etoegung ift baS §au^)tet!ennnng8aeid§en 
beS otganifi^en SeBenS, 93et&nbetung bet ®tnnb^ 
geban!e bet ©(^Spfung, $etauSatl6eiten anS einem 
niebctcn nnb ^ineinatBeiten in einen l^öl^eten (&nU 
toidelungSjuflanb baS toefentlii^e ^ethnal beS 
menfd§Iid§en äBaiJ^StnmS na($ Hbxpn nnb @ei{l. 

®afüt Bietet anii bie ©nttotdelung bet fl i n b e 8 =» 

Siegert, (Snttoitfelung bev Hinbednatut. 2 
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natut aUt&glid^ neue, bie alten Srfal^tungen teils 
Befldtigenbe, teils ertoeitembe S3etoeife. Unb toenn 
toit bie im erften ^bfci^nitt unferer llnterfui^ung 
beigebrachten IBilbet auS ber JHnbertoelt )u einan» 
ber in t)etgleid§enbe S^ejiel^ung fe|en, fo ergiebt fi(9^ 
aud§ ]§ier baS gemeinfame SRerbnal bet t)ottofttt8» 
ober tüdCto&ttSfd^teitenben SSetoegung beS äBad^S« 
tuntS. @S getoinnt ben %nf(i^ein , als ftftnben jU^ 
}toei t)etf(i^iebene SebenSjuftftnbe in ftetem ftam^^fe 
gegenübet, t)on benen balb ber eine, balb ber anbere 
obfiegt. $ier ift eS baS $in» unb ^erfi^toanlen 
3toif(i^en geiftiger unb !0r))erIid§er Ar&ftebetl^&tigung, 
bort bie äBieberlel^r t)on fittlid^em 9Hebergang unb 
{tttlid^em ^uffi^toung; in bem einen ^Ile ber 
äBed^fel t>tm ft0r))erftramm]^eit unb ft0r)>erfd^laff]^eit, 
in bem anberen bie S3etoegung jtoeier fl(!^ gegen» 
feitig abidf enber @eelen)uftSnbe ; bei ben erften SBil« 
bem bie regelmftgige, bei ben Ie|ten bie unregel« 
mftjjige 93er&nberung ber@ntta)idelung8erf(i^einungen. 
Stilen S3eifpielen aber i^ tro| ber befonberen in» 
]^altli(^en 93erf($ieben]^eiten baS eine gemeinsam: 
ber be^&nbige äBei^fel t)on buri^gel^eubS 
gtoei SnttoidelungSauftftnben. 

^an gebe ft(^ nii^t ber Meinung l^in, bag 
biefer äBed^fel Iebigli(i^ ber Snttoidklung ber ange« 
f&l^rten JHnbeSnaturen innetool^ne, ober nur ein 
Amn)ei($en eigenartiger @e^alten aus ber JNnber- 
toelt bebeute. 2)ie ßrfal^rung, toeld^e bie genaue 
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f8tobai^tnn% ber 93otg&nge afö ^ete IBeglettetin mit 
jt($ fül^tt Beftättgt baSallgentetne SBotl^nben^ 
fein biefeS äBed^felS. Wt Atnbet finb bemfelBen 
untettootf en , unb in gattjen @($ul!laffen lontmt 
betfelfie jutoeilen in nod^ f ($&rfeter ^uSpt&gung jur 
Geltung, als Beim Sinjeltoefen. @elbftt)etftfinbli(]^ 6e» 
jiel^t fid^ bief e ^lllgemeinl^eit IcineStoegS auf bie 
t)oIIe @Ieid§]^eit in ber Sudeten Stfd^einungSfotm, 
fotoie auf bie @Ieid§attig{eit ober @Iei(3^}eitig{eit 
im SBoÜsuge beS äBei^felS, fonbetn einjig unb allein 
auf bie @tunbti(^tung bet SnttoidelungSBetoegung, 
ber SnttoidelungSlinie. 

@eflü|t auf biefe 9[u8einanbetfe|ungen, !5nnen 
toit ben SJerfuci^ toagen, bie in ben SSeifptelcn 
niebetgelegten unb but($ bie Srfal^rung in il^ter 3UI« 
gemeinl^t Beftfttigten S3eoBa($tungSergeBni{fe einem 
]^5]§eren, allgemeineren @runbgeban!en untere Be» 
jiel^entlic]^ einjuorbnen. 

fßon ber äBal^mel^mung ber (Sinjettl^atfai^en 
jur SBergleid^ung t)orto&rt8fd^reitenb, gelangen toir 
ju ber (SrIenntniS, bag ein ^erlmal in aUen 
fJffiEen Bel^arrlid^ unb unaBtoeiSlid^ toieberlel^rt, 
nimliiSi ber mel^r ober minber iSf^t, mt^x ober 
minber langfame Umfi^Iag ober llBergang aus 
einer gorm ber SeBenSBetl^tigung in eine anbere. 
Die SSetoegung, toelcbe ber einen gform eigen ift, 
Bietet einen beutlid^ erlennBaren @egenfa| bar ju 
ber S3etoegung ber anbem Sf<>nn, iene f(i^ISgt bie 
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SKiJ^tung mäi t)ox\üSiXt^, btefe bie 9lt(i^tutig nod^ 
rürftofittS ein. S)tc enttottfclungSlinic bct ÄtnbeS« 
tiatut ift mttl^tn Irinc gctabc Sinic, fonbctrt fttebt 
in tmjfil^Itgctt Sffittibungen bcm (Snttoitfelungsjtclc 
ju. 35arau§ ntag fi(^ auä) bie oft gcfiufeettc 2lrt= 
ftd§t ctlldtm , tocld^c baS SBai^Stutn bcS fittibcS 
im tounbctH(i^ctt !^idiad Dot j^(^ gelten ISfet. 

S)o mm bie gefti^ilbcttc SSetoegunct bei allen 
Äinbctn ju bcobad^tcn, olfo oud^ qI§ ein tocfent» 
lid^cS Wextmal bct ßnttoitfelung aufjufaffen ift, 
fo finbct fid^ bie bcnfenbe S3etra(i^tung genötigt, 
bie i^xacfi aufjutoctfcn: ©otttc biefc ©rfti^ctnung 
ntd^t einet befttmmten @nttoid(elung§notm ent» 
fpted&en, toeld§e ben ©nttotdelungSgöng allet Knb« 
iid^en ßinjeltoefen beftimmt? 3Äit anbeten 3Botten 
auSgebtütft, l^eifet ba§ : SBcnn toit füt bie genannten 
@tfa]^tung§t]^atfad^en na(9^ einem 6t!l&tnng§gtunbe 
fud^en , fo toetben toit unS bet JBetmntung nid^t 
entfd^Iagen !önnen, ba% baS @nttoid(eInngSleben Bei 
bet §eti)otbtingung bctfetten einem natütlid^en 
Stoange folgt, ba§ bem @nttoitfeIung8leBen eine 
atttoöttcnbe 9lotm innetool^nt, toeld^c in bet SBe» 
toegung bct ßnttoidcInngSlinic findeten 
SluSbtudC getoinnt Unb btefe 9lotm, na (9^ 
toeld^et fid^ bie natutgem&§e äßtebetlel^t 
bet ^nt)oidEeIungSgegenf&|e t>ollihfit, 
nennen toit bie ^etiobtcttat bet @nt« 
)oid(eIung. 
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UntoittMltltd^ ttttt unS Bei bct JBcuttcilung 
bicfer SBcd^fcfauftfinbc ba§ SSilb t)om Betoegtcn flccrc 
in bic 6ccle. SBic bie gtutgcftabc bcr Occane boS 
tounbctBate 9latutf))icl ber anfteigcnben urib jutild« 
tocid^criben ©ctoäffcr, bcr ®cacitcn, bemftauncn« 
ben S3liäe beS SBefd^auerS batlBieten, fo toogt im 
toad^fenbcn DtgoniSmuS bcr ÄinbcSnatur baS ftctc 
Igin unb §cr bcr bem natftrlid&cn gnttotdfelungS* 
aide aufttebcnbcn ®runbh:dftc, Jlöir fönntcn unS 
Qttgcfid^tS bicfeS 93erglei(^cg , ongcfii^tS ber rul^e^» 
lofcn Sd^toantungen bcr ^cercgtocUen Betoogen 
fül^len, in Bilblid^cr äBnfc bic ^aiobicitftt als bic 
äBenenBctocgung beS organifd^cn SBad^S» 
tuniS jn 16ejci(%ncn. fSfrcilid^ bürfcn toir un8 
nid&t tjcrl^cl^len , bo§ biefem JBergleid^, toie iebcm 
anbcrn, bcr SBortonrf beS ^inlcnS ntd^t crf:part 
blcifien !ann. Unb mit Siedet! £)enn c§ toilrbe 
eine l^cillofe S9cgript)ertoirvung entftcl&cn, toenh 
toir bte SBeUcnBetoegung beö 5Kecre3, toeld^ als 
eine rein me(ä^Qnifd&e ju betrati^ten ift, mit bcr S9e« 
toegung ber ^nbeSnatnr, toeld^e fid^ qIS eine bur(i^= 
QuS organifd^c barfteUt als gleid^bcbcutenb auf» 
faffen tooHten. 3)a8 Befte ^Äittel bem 5Dli§t)er^ 
ftcl^en ber Bilblid^en 9tebe)neife bon ber äödlenbe« 
tpegung bc§ organifd^cn äBad^gtumS t^orjuBengen, 
gicBt uns ba§ äBott beS tief finnigen S)i(^ter§ in 
bie ^anb: 
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Ji>^ SRenWeii 2:i|aieii uttb (Bebanfen, tpifti, 

6inb nid^t loie SReereS blinbbeiocgte SBeUen, 

2)ie innere äBeli, fein aRitrotoSmoS ifi 

^er tiefe G^ad^t, aud bem fte eroifi quellen. 

6ie finb noiioenbifi, toie beS SSonmed Sfmd^t, 

Gie tann ber S^^ gautelnb nid^i tienoanbeln. 

^b' iil^ beS Stenfd^ i?eni ecfl untecfnilt, 

Go toeii iil^ anil^ fein SBoOen nnb fein ^anbeln." — 

äBie bte WeeteSfUid^e l^at auiSf bie (Snttaride^ 
luttg bet JHitbeStiatut tl^x @£ceffit)» unb il^t 
S)e))xefftt)tnoment, ieneS als Litton mit 
Sttaft unb 3laifjihmä t)ottoftttSbt&ngenb , biefeS als 
dtealtton mit SIhtjse unb SSefonnenl^ett ben neuen 
^nbau innerlid^ befeftigenb. 3n ber fortMl^tenben 
äBed^feltoitlung biefet beiben Momente t>oVi%x^t fid^ 
bie @nttotdelung ber JKnbeSnatur. S)aS Ergebnis 
biefer regelmäßigen äBieberlel^r bejeid^net unter nor- 
malen SSerl^ftltniffen ein&berfd^ujj ju (fünften 
ber fortf(i^reitenben Snttoidelung , ein llberfd^ug, 
in toeld^m fid^ bie totrüid^e &xbit beS äBad^S^ 
t umS lunbgiebt unb an toeld^em ber SuttoidelungS- 
fortfd^ritt gemeffen toerben lann. 3^bem fold^en 
Ueberf d^ujf e !ommt bie S3ebeutung eines X e i 1 3 i e I e 8 
SU, bie Summe aller £eil}iele aber entf^rid^t bem 
ßnbaiele ber @efamtenttoid(elung. 

3)aS Vloment ber 9[!tion entl^SIt ben fort« 
fi^rtttlid^en 93erlauf, baS 3)loment ber 9leaItion 
f (i^Iiegt bie rüdUufige SSetoegung in fi($ ein. (SrftereS 
DerI0r))ert in fld§ baS liberale, leitereS baS Ion« 
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fett)attt»e ^nctp bet @nttarideliing, utib nur bet 
gegenfeittgen natutgemSjsen Stilfifung btefet beiben 
9teaterung8|)ttnci|)ten in bet ^ertfd^aft t)etbanlt 
boS ©taatStoefen, boS ba ]^et§t JHnbegnatut, bte 
9tegeltn&jsig!ett unb @efunb]§eit bet Snttoidelunc). 

SRtt btefet (gegenübetflellutig ifl sugletc^ bie 
gtoge naiSi betn beibetfeitiflen JBBette bet ^etiobtci« 
t&tStnotnente auStetci^enb beanttoottet. S9etbe finb 
unttennBat, fie gel^fiten jttfamtnen tote Stttatttten 
unb ausatmen , tote @tog unb &tqmfto%, unb be» 
beuten etft in il^tet ®euteinfant!eit bie t)oD[e SebenS^ 
tl^tigfeit beS Ünblii^en OtganiSntuS ; beibe mfiffen 
batunt aud^alS gleich to e ttige S9eftanbteile eineS na« 
tfltlid^enSSotgangeS betftanben unb getoütbigt toetben. 

äßdl^tenb bie fünf etflen IBilbet (ftel^e ben 
etflen %bf(]^nitt!) bie te geint &§ige äßiebetlel^t 
t>on 9[!tion unb 9tea!tion t)etanf (i^aulid^en , geigen 
bie fflnf leiten S3eif))iele SnttoidelungSjuflSnbe, 
toeli^e ouf untegelmfigigen SSetlauf bet SebenS- 
betl^&tigung l^intoeifen. 2)ie 2)auet bet einjelnen 
Momente übetfteigt bei beut untegeIntSgigen 
äBe^fel baS getoOl^nlii^e S^tmag, unb tuft eine 
9leaItion t)on gleii^eut ©tobe ]^ett)ot. Die Snt» 
toidelung etl^filt baS @eptfige beS Siptungl^aften 
unb Unbeted^enbaten, bet $lu3tQuf(^ bet JhSfte unb 
safte toitb in falf (]^e SSol^nen geteuft unb geitigt 3u^ 
fl&nbe, toetd^einil^tet^btoeid^ung t)ont 9lotmaIen bet« 
attig ba8 @efamtbefinben bet Ainbet beeinftuffen, ba§ 
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Stcanliitiim bet ))erfd^{ebenfteu ^xt bte (Snttoicfelung 
gef&l^tben. @at ntd^t feiten ettoad^fen alSbattn 
aus btefer ttntegelmägigleit 6IetBenbe Sigenf d^af ten 
beg Sibtpzxi unb @eifteS, toeld^e bem ^eoBad^tet 
als unt)etftfinbltd^, totbetf:ptu(]^St)oII, t&tfell^Qft ex^ 
fc^einen. ^n bcr ©i^xift: ,,5pxoBletnattfd^e 
i^tnbeSnatuxen. @tne )}&bag09if (^e @tubte t)on 
®uftat) ©tcflcxt ßeipata'g »exiog.'' 31. »oiftt- 
länbcx flnb t)otn SJcxfaffcx eine 3lei§e öon S9ci« 
fptclen mitgeteilt tooxben, bcxen (gnttoiäclunfl aHcx* 
l^anb @onbexBax{etten geigte, toeld^e jum Seil nux 
ou8 bex Unxcgelmäfeiafeit bex Jßcxiobidtdtgex« 
f(]^einungen exUäxt toexben !fintten. äBix t^extoeifen 
ben Sefex auf bie (Sxöxtexungen in htm genannten 
fSnäit unb inilpfen baxan bie S3entex{ung, bag bk 
äSeanttooxtung bex §xage naä) bem uxf&d^lid^en 
Jöexl^filtniffc bex SBiebexfel^x t)t>n SKtion unb 
9tea{tion anä) auf ba^ @e6iet bex unxegelm&§igen 
(SnttoidCelunggBetoegung einige ©txeiflid^tex ju toexfen 
©clegenl^cit nel^men \t)ixb. — 

3)ic SBexfd&iebcnaxtigfeit in bex aSJix«» 
{ungStoeifebex beiben ^exiobtcitätSmomente gte6t 
fid^ in bex gefamten SebenSfül^xung be§ JHnbeg 
beutliiä^ funb, unb jtoax in bem ©xabc auffällig, 
ba§ fie aud^ t)on bex obexflfid^lid^ften S3eol6ad^tung fo» 
foxt ex!annt toixb. f^olgenbe ©egenüberfteUung 
möge genügen, um bie äBec^felauftänbe nad^ il^xex 
»ebeutung füx bag löxpexlid^e unb geiftig«^ttlt(3^e 



— 25 — 

Scl6cn be8 StnbeS gcbü^vcnb l^etborjul^eBctt, S)cr 
2l!tton eignen tJorjugStoetfe fttfd^e S)Qfetn§fteubici= 
feit, ftcifteiflenbe ©clbfttl^cltigleit (@))ontoneität) unb 
IcBl^afteS SemfeebütfniS (3lcce^)tü)ität),ber 9i c o 1 1 i o n 
bagcgen bebeutenbc SßoffitJttöt unb fd&Iajfe ®Ici(i^= 
giltigfcit, Sluf baS geiftigc (Scbict ongctoanbt, 
Reifet bo8: im ^ommtt ber Slltion offenbart 
bie ÄtnbeSnatur einen mdd&tigcn geueteifcr, jn fot" 
fd^cn, a« Ictnen, einen ntäd&tigen 3)tang, felBfl ju 
fd^affen unb ju geftalten, todlötenb fie im ^llomente 
bct 91 e a 1 1 i n öon ben gtüd^tcn jel^tt, toeW^e bie 
Sl^atftoft gejcitigt, unb bk ßttungenfd^often ber 
aition burd^ bie ©ritte be8 3to«frfnS wnb ber 
Slai^benllid^feit betrad^tet 3fn fittUd^er ^in= 
ftd^t Bringt bie Slftion ben freien SEl^atenbrong 
mit feinem ferfcn SBagemut unb feiner I)o]^en SSe« 
ficifterung für ba8 Sbeol; bie 3lea!tion bagegen 
InidEt im feigen Kleinmut je Ifinger, je mel^r jebeS 
aarte a3lümlein , toel(^cS ber l^olbe ßenj gef))enbet, 
unb jerflbrt in fd^toäd&lid&cr ©rämlid^feit bie fd&öne 
SBelt ber 3fbeale. 3n !ör:perlid^er JBeaiel^ung 
enblid^ entf))rid^t bem 3Äomcntc ber Slltion ge= 
f&ttigteS ftraftgeffil^l, SBiegfamfeit unb ©ctoanbt^eit 
ber ©lieber unb ©efd^loffcnl^eit ber Haltung, bem 
Momente ber Slealtion aberSrmottutig, @d^toäd^= 
mm, ©d^lap^^eit. 

^u8 ber orgonifd^en ^neinanberreil^ung ber 
.unaäl^ltgen Sinjelglieber , toeld^e bo8 forttoSl^renbe 
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„BtxxbV unb „WkxheV, bie unauSgefe|te äBieber^ 
l^olung beS äSM^fefö t>on X!tion unb ^ealtion in 
bet (Snttoiiäung ]^ert)OTBtingt, entfielet eine jtette 
t)on ineinanber greifenben 93orgSngen, auS toeld^et 
bie SnttoidelungStid^tung bet JHnbeSnatut ju er» 
lennen ift. Sie äBad^StumSbetoegung aber t^oUaiel^t 
ft(]^ nid^t in bel^orrlid^er Shtl^eloftgleit, fonbem in 
ber äBeife, ba§ innerl^alb eines cttüjseren ober ge^ 
ringeren 3rittaunieS ein ©tillftanb in ber Snt» 
toidelung einjutreten fd^eint; ein StiQftanb t»on 
ber S3ebeutung einer ®&runs ober Umwanblung, 
bie ber Organismus buri^jumad^n l^at, eineSteifö 
unt jt(i^ t)or3uberetten fttr baS gortfd^reiten in 
eine I^Ol^ere natürliche SnttoidCelungSftuf e , anberen^ 
teils, um biefen gortfii^ritt toirQid^ l^erbei^ufül^ren. 
2)arauS ergtebt fid^ bie Unterfi^eibung t)on Heineren 
unb grdgeren (SnttoidelungSabf (Quitten. Die Heineren 
^fi^nitte lommen in ben SSebürfniffen t>on ä9e«> 
loegung unb Stulpe, t)on geiftiger unb f&tpttliäftt 
^n^rengung u. f. to. }um ^uSbrud, unb man ttnnte 
ben äBed^fel t)on Slltion unb 9lea!tion, toeld^er 
fid§ in biefen SBebürfniffen auSf priest, als einen 
aUtftglid^en bejeii^nen. 2)ie Sinie, in toeld^ baS 
aUtSglii^e äBaii^Stum t)or)o&rtS fd^reitet ober fid^ 
r&dto&rtS toenbet, toftrbe bamaä) bie 2:ageS« 
! u r t) e ber (SnttpidCelung barftellen. 9lad^ ber SHd^tung 
einer Steil^e t)on SageSturt^en toürbe bie S3eftimmung 
ber JlurDen für größere S^itr&ume gu treffen fein. 
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Sieben ben tftgltd^en, to5d^ntlt(§en ober i&'fyc^ 
It(|en (SttttoidelmtgSluxDen tofitbe bie AuxDe füt 
bie 6ebeutnng8t)oUen StittoidelungSab« 
f^nttte, toel^e jtotfc^en bet (Sebutt unb bem 
(SnbpmUt beS S^fßtttS, jtoif d^ bem dnb^unlte beS 
Sß^ntrß unb bem Sain\oHfi/\tl , bon Unterem bis 
aum Eintritte bet $u6ett&t, t)on btefem bis jut 
t^oUcnbelen (Snttoidelung beS menf4It(|en OtgantS* 
mnS in bemetfen finb, feftjufleaen fein. SRit 
iebem bet in biefet ^nfi&l^Inng entl^Itenen !5t^et« 
Ixifm aSotg&nge ifl ein toefenflid^et 9lu]^nn!t, ein 
tiefgteifenbet Sinfd^nitt in bet Snttoitfeinng gegeben. 
S)ie 9ht]^e))anfe toftl^tenb biefet SnttoidelungSein- 
f^nitte ift batum an^ t)on I&ngeret S)(met unb 
bietet umfangtei(§ea3etftnbetungent)on an8ge))tftgtetet 
Aennjeid^nnng, glet^fam als toottte bie 9latut ba» 
but(§ bie gtbgete äBi^tigleit biefet Sinfd^nitte ffit 
bie @efamtenttoidelttng befonbetS betonen, ^nget 
ben etto&l^nten ^l^^fiologifd^en Umtoäljungen, 
ift eine Slei)^ pf^d^iologifd^et äSotgftnge l^t» 
Hoi^nl^eben als maggebenb ffit ben SnttoidMbtngS« 
fottfd^titt. 3» benfelben ted^nen toit baS etfle 
fteitoiEige Sleagieten gegen ftugete Sinbtfide (Sid^t, 
6d^tt n. f. to.)/ bie ängetungen beS @))tad^ttiebeS, 
baS Sttoad^en beS Selbpetongtf einS; bie gftage na^ 
bem ntfftd^ liefen Sufammenl^ange betS)ingennb 
Stf^einungen, bie etften SSetfu^e jut 99egtfinbttng 
einet einl^itlid^en äBeltanfd^auung n. f. to. S)ie 
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Säegiel^ungen bet ^exiobicitftt ber (SnttoidEelung ju 
btefen !p]^^fioIogtf(|en imb !pf^d^olostf(|en JBor* 
gdngen flnb no(| gu fel^r in baS @etoanb bet S)unfel= 
l^eit gel^aUt als bag man toagen b&rfte, Befltmmte 
^nfid^ten batfibet gu &u§em. ^ier ftnbet bie 
^tnbetfotf(|ung ein nod^ unBebauteS Arbeits« 
felb, baS lol^nenbe ^Sbeute t)etfptid^t. S)er 93er» 
faffet t)etf&gt Beaüglid^ biefer ßnttoidelung^ein» 
fd^nitte bereits über umfangreiche Srf al^rungen ; 
biefelben flnb aber tro| il^reS UmfangS nod^ nid^t 
geeignet gu einem in jeber ^inftd^^t abfd^liegenben 
Urteile, 

9lur bejüglid^ beS äSerl^&ltniffeS ber pffti^oU- 
gifd^en ju ben !pf^(|ologifd^en Jtenngeid^en ber Snt« 
toitfelungSabfd^nitte glaubt fld^ ber 93erfaffer in ber 
Sage, einige t)orl&ufige S9emer!ungen in ben ätal^men 
ber (Srdrterungen einjufügen. SBenn toir nftmlic^ bie 
bargelegten ^erfmalegueinanberin t)ergleid^enbeS9e« 
giel^ung fe^en, fo f Onnen toir einen Sd^ritt toeitergel^en 
gur genaueren Unterf d^eibung ber einzelnen @nttoid(e« 
lungSftuf en. ^m erften ^nS^eitSalter ifl bie ftinbeS^ 
natur t^omel^mlid^ t)on bem orange erffiUt, atteS, 
toaS feine Umgebung bietet, gu feigen, ju f)ixm, gu 
betaften , gu f d^medEen , unb gloar bie (Segen« 
ft&nbe fotPQl^l in il^rer äBir!lid^Iett, als aud^ in 
bilblid^er £)arflellung. äBie ein nie raftenber 
@d^metterling flattert bie ftinbeSfeele t)on ^egem 
flanb gu ®egenftanb, t)on fBüb gu S3ilb, nirgenbS 
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geftattet fie ftd^ langes ^ertoeilen. S)aS @nbe biefeS 
3[6fd^ntUeS^ biefet @))0(i§e unb bet übeti^ang in 
eine l^dl^ere (SnttoidelnnciSflufe ftnbet ben pfjtf^^ 
logifd^en ^uSbtud im ^a'^n^otüj^tt äBäl^tenb 
biefeS 3HttaumeS lebt unb toebt baS JHnb in ber 
finnliti^cn SBal^tnclömung , in bcv Änfi^auung, 
unb QuS biefem @xunbe fönntc man {id^ t)etfud|t 
ffll^len, ben 6nt)oideIung§al6f(|nitt, toeld^et mit ber 
®cl6utt Bccjinnt unb mit bem (Sinttitt beS 3^10^* 
toed^felS enbigt, nad^ feinem ^oupttennjeid^en bte 
^etiobe bet älnfd^Quunfl, ober bie intuitit)e 
@))od^e ju benennen. 

S)ie batauf f olgenbe ©nttoid clun(i§fluf e em))f ängt 
il^t @e))tfige butd^ bie junel^menbe 93etinnetlid^ung 
bet etloorBenen SBal^rnel^mungen unb ^nfd^auungen. 
2)ie ÄinbeSfeele erarteitct jtd^ Beflimmtc SB or fiel» 
lungen unb toitb mel^t afö t)ot^ei: Befäl^igt, bog 
SBal^tgenommene unb ^ngefd^oute mit bem ®ebfid&t« 
ttiffe feftjul^alten. 3n lötpetlid^et §inftd§t finbet ber 
3l6fd&lu§ biefer ßnttoitfelungSflufe unb bet llBetgong 
ju einet neuen feinen SluSbturf in bet einttcten« 
ben ©efd^le^tSteife- SSBit finb inl^oltlid^ 
t)oIIbeted^tigt , baS gefteigette S^otflellungS» 
leben als baS $au^tmet!mal biefeS SnttoidelungS» 
abfd^nitteS l^tnjttflellen unb ben 3riti^oum, toeld&et 
biefen SnttoidelungSabfd^nitt einfd^liegt , als bit 
$etiobe bet SSotftellung obet als bie imagi- 
nativ) e @))od^e ju begeid^nen* 
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3n bet batilBet l^nauSliegettben 3^t bet (SnU 
totdduitg Bem&l^t fi(§ bie JKnbeSfede, in bte ^Raffen 
beS aufgef^eid^en äBtffmS- nnb @efinnung8^offe9 
eine grfigete Sin]^etttt(§Iett ju BYUtden butd^ ^» 
forfd^ng beS inneren Sufamntenl^angeS ber SHnge 
nnb @tfd^etnnngen. 2)a8 t)on ber ^l^antafle 6e« 
{t&gelte 2)enlen bel^errfd^t bog (SeißeSleBen nnb 
Bant fld§ eine äBelt t)on 3been nnb 3^^!^ ^^/ 
bie gefd^idfeBeflintntenb toirb für bie ^al^re ber 
m&nnlid^en ^at!raft. 2)a8 ^l^^fiologif^e Aenn«» 
3ei(§ent)ont SlBfd^Ing biefeS SnttoitfelnngSaBfd^nitteS 
ift bie t)onenbete ©efcl^Ied^tSreife. 3Ran 
I5nnte bief en Zeitraum als bie ^eriobe be8S)en!enS 
ober als bie logifd^e @))0(^e l^nfletten. — 

2)ieS9eoBad^tunsberimasinatit)enSpod^e, 
alfo beS S^txamnt^ ber gefe^Ud^en @4ult»f[id§t 
Bot bem 93erfaffer eine eigentüntlid^e äBal^mel^mnng 
bar, bie, snnftd^ft ntit bem SorBel^alt toeiterer (Sx* 
grünbung, auif l^ier mitgeteilt gn toerben t^erbient. 
3toifd^en bem 3. nnb 4. QifyAldfyct, fotoie jtoifd^en 
bem 6. nnb 7. 6d^ul)a]^re Bemerlt man nämlid^ ein 
% nl^ e B e b ilr f n i S in ber gnttoidfelnng, mit toeld^m 
anf nod^ nid^t genngfam aufgell&rte äBeife bie ge» 
famten @eelen» nnb fi5r))er!rftfte einen 9lfld(gang 
erfal^ren, toeld^er an 2)aner ben regelmäßigen Snt- 
loidelnngSrfid(fd^lag toeit äBerragt. 3» ben fed^ften 
nnb fünften , foloie in ben britten nnb jtoeiten 
Alaffen unferer ad^tllaffigen SSoKsfd^ulen ^el^n 



— 81 - 

einer ungetoSl^nKd^en Stnjal^I t)on fttnbem alle %n« 
jeid^en einer intenftt)en Slealtion an ber 
6titn gef^rieBen, als ba ftnb: 3^a^ten]^eit, %b- 
gemattetl^eit 6tuni^f]^t, 9la4l&ffigleit in ftugeren 
unb inneren, ftttli^en unb anberen fleiftigen S)ingen, 
Sd^Iaffl^eit in Uxpexlii^tt aSejiel^ung. äBorauS 
maci biefe Stgentümlid^!eit beS SnttoidEelungSDer- 
lau^S ju erüftren fein? %u8 t)or]^ergegangener 
äberla^nng? Ober ifl biefe Dom SSerfaffer felBft 
ftetS 6eo6ad^te!e unb burd^ bie Urteile anberer 
Sd^ulntftnner in il^rem äSorl^anbenfein unb in il^rer 
^Hgemeinl^eit Beft&tigte Srfd^einung ber StuSbruc! 
ber natürlichen ^eriobidt&tSnorm ? — 

SI8 bmteren ®efid^tS^untt fih: bie Chi'orfd^ung 
beS SuttoitfelungSgangeS ]§at man bie Wenge ber 
3U BeoBa^tenben Sinjeltoefen ju Berildfid^tigen. 
2)ie S3etoegung ber SnttoicfolungSlinie toirb eine 
anbere, je nati^bem man ein eingelneS JHnb ober 
eine grögere ober geringere ^[ngal^l , alf o eine @ e « 
fellfd^aft t)on ftinbem jum (Segenftanbe ber 
äSeoBad^tung erto&l^lt. 2)iefe 93erf(§ieben]§eit Be> 
grflnbet l^tnreid^enb bie @onberung ber S3emfl]^ungen 
Behufs Srgrflnbung ber Sntlottfelung beS (Sin je l» 
toefenS t>on ber S3eoBad^tung8arBeit, toüift ber 
äSeurteilung einer (Sefellfd^aft ju loibmen ift. 
3ene l^aBen eS mit bem 3nbit)tbuum, biefe bagegen 
l^at es mit einer forialen äSereinigung gu tl^un. 
2)ementf ^red^enb l^aBen iene bie Ermittelung ber i n b i « 
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tjtbucllen ©nttoitfclutigältntc jum Stocrfc, 
btcfcr liegt btc Sluffinbung bet focialen @nt» 
tot(Iclung8linie:ol6. SScibc Sl^&ttgfcitcn l&ot 
btc Ätnbctfotf(i^utig ju üBcn. Um ben 9lad§toet§ 
licfetn JU lönncn, tocld^e gnttoitfclungSBctocguttg 
boS Äinb olS ©tnaeltoefcn butd^tnati^t, tft ftc t)ct^ 
pfltd^tct jüm ©tubtutn bct itibteibuellcn ©nttoirfc« 
lungSKnie. 3)ic eingel^cnbe SBcoBad^tung bcS (Snt' 
toidelungSgangcS einet @(]§ul!Iaffe afiet ettnögli^t 
btc Sluffitibmig cittct forialeti ©ttttoitfclungälitite. 

S)ic (gtjiel^itngStoiffenfd^Qft l^at ftd§ BiSl^et ge= 
fltäuBt, bctattigc Utttcrfu^uitgcn atijuftettcn, fie 
l^at au§ biefettt @tuttbe au(| tttd^t irgettbtoelii^c 
ft(]Öerc Slufflätungen üBct ben (SnttoitfclungSgang 
bct ßinbeäitotut ju geben bctmod^t. 5Jlit um fo 
gtöfeetcm gifct nin§ ftc fid^ fottan bicfct f5otf(|nng8= 
atBcit l^ingcBen. S)enn ba§ Äinb fjat dn 9led&t, 
t)on feinem (gtjicl^et bic fotgfSltigc SBeoBad^tung 
feinet @nttoitfelungSgange§ ju fotbcrn, unb bet 
Seiltet batf fld^ bet 5Bet))fIid^tung nid^t cntjiel^en, 
bct ÄinbcSnatut aud^ in bieget ^infid^t @cted&ttg= 
leit toibetfal^Ten jn laffcn, eingebenf bct l^ol^cn a3et== 
anttoottnng, toeld^c tJ^m fein SSctnf aufetlegt. 

JBcfonbetct §ctt)oti^el6nng toütbig ifl bic SBe» 
tocgung bet einjelncn gfotmen bct ßcBcnSBctl^dtigung 
gegencinanbet , toeld^c man 16eo6ad^ten iann^ toenn 
man auf bie bcfonbete $[uS))t&gung betfcI6en 
in betn ©ttjcltoefen, auf ben ^fnl^ alt unb auf ba8 
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%empf) beS ))enobifd§en äBed^felS fein ^ugenmerf 
tilgtet. 

äSetgleid^en toix bit SBteberlel^t t>dn Slltton unb 
9teaItion , toie fie fid^ in ben t>tt\ä)itbmm jHnbetn 
funbgicBt (tJfiL bie S5eif))tele!), fo getoinncn toit 
bie Uberjeugung t)on il^tet burd^auS inbit)ibuel» 
Ictt gtfd&cinungStocife im ^inMitf auf bit f))cci« 
fifd^c ©ncrgie, ben Sil^^tl^muS, mttbcjlimmcttbc üt« 
fa(|en u. f. to. unb toerben jur Sufflettung beS 
Seitgeban!enS ]&ete(|tigt: 

l.^niebcm Äinbc offcnfeatt fid^ bie 

^ßetiobicität bet (Snttoitfelung in 6e» 

fonbetet, eigenattiget ^fornt. S3eifj)iel 

1—10. 

1!ll6etfd^auen toit lebiglid^ biz Sl^&ttgleitSfotnten 

be8föt))etH(|en äBad^fenS unb beol6ad^tennament» 

liäi bie S3e)oegung bet einjelnen SntoidelungSau» 

flftnbe, fo gel^t un8 bie ßtlenntni» auf, bo§ icbe 

Ifitpetlid^e Sltbeit nut fo lange ntöglid^ ift, als e§ 

bie f^jcciflfd^e (Snetgie bet biefelBe auSfül^tcnben 

Otgane geftattet. SKSbann toitb baS SSebütfniS 

bet JÄul^e unb fltaftetneuetung bet l^ettfd^enbe 3»- 

flanb in bem Betteffenben Dtgane. S)ie gegenfeitige 

ablöfung biefet Beiben Suflfinbe aBet ifl mitBeflim:» 

menb füt bie !9tpetlid§e 6nt)oid(eIungdBeloegung. 

S)ie (gttoftgung bicfeS Umflanbe» ted^tfettigt fol- 

genben ^au^ptgebanlen : 

2. 2)ie@nttoid(eIungfolool^Ibe8gan» 

eiegert, (Entwidelung het itinbeiSnatur. 3 
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gen Jiöt:pet3 al8 au(| jebeS eingelnen 

OrganeS beSfelben gef d^iel^t untet htm 

Beftfinbtflen SBed^fel t)on SL^ätigfett 

unb aiul^c (5lltit)ität unb 5ßafftt){t8t). 

a3cif^)tcl 3. 

SScoBad^ten toir toeitct, tote fid^ löt^ctlid^e 

unb geifttge ^nfttengunflen gueinanbet t)et]^alten 

unb tote immer bem tntenfitjen gfottfd^titt in 

geifttget ein cntf^Jted^enbet 3WiÄfd^xitt in löt^jct« 

lid^ct aSejiel^ung Qtc^mühtt^tt^t unb toie bem in« 

tenfit^en !öt))etlid^en SBad^Stume eine entf:pte(^enbe 

StüdtoättSbetoegung in bet geiftigen Snttoidelung 

folgt/ fo flnb alle SSebingungen erfttHt, toeld^e unS 

}u ber ^etauSl^ebung beS @a|eS bk SSered^tigung 

t)ei:lei]^en : 

3. 3ebemintenfit)engeiftigen?5ott* 

fd^titt entf^Jtid^t tin StüdEf'd^titt in 

Iör))etHd^eta3ejie]^ung unb umgelel^tt. 

S5eif))iel 6 unb 7. 

äBenben toit unS l^ietauf jut auSf(|Iiegli(|en 

JBeutteilung be8 gegenfeitigen aSetl^ftltniffeS betfce« 

lifi^en SElödtigleiten, fo finben toit bk SOßol^r« 

nel^mung beftfttigt, ba§ bie @eele baS S9ebiltfniS 

offenBatt, in ber SSetonung ber einjelnen fceKfi^en 

SLptigleitSformen ju toed^feln unb namentlid^ bie 

aOSieberfel^r t>on 5ßtobuItit)ität unb giece^jtiöität 6c» 

fonberS ju matüeren. S)iefe 55eo6Qd§tung8erge6nif[e 

filieren ju bem OBergebonlen : 
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4. 2)a8flQtIe SSorbtängenbet einen 
©eelentl^fttigfeit fiebingt ein cntf^re« 

d^enbeS 3ii^fi^i>^fin9c^<ini>^^^^ Seelen» 

tl^fittgleiten, namentltd^ ifl ba3 ab» 

toed^felnbe SSebütfniS t)onptobnfttt)et 

3ltBcit, toeld^c freifleigcnb au8 bem 3nnetn 

fd^afft, unb tecepttt)er 9[t6ett, toeld^e t)m 

äugen l^er batgeBotenen SSilbungSfloff htm Seelen» 

leben cintjerleibt , bet getfligen (Snttotde^ 

lung toefenl^aft. a5eift)iele'l, 2, 4, 5. 

Soliden ton enbltd^ auf bie @efd^totnbtg!ettS» 

t^exl^&Itmffe, auf ba§ £em:po unb bie Energie 

beS :petiobifd^en SBed^felS, fo lommen toit übet bie 

äBal^tl^eit beS @a|e8 aut @etoig]^eit: 

5, äuftete unb innetc Utfad^en be* 
fd^Ieunigen ober t^etlangfanten bie ))e« 
tiobifd&e aOSicbetfcl^t öon Slltion unb 
aiealtion; je gtöfect bet SBotflog im 
3Ilomentc bet Slltion, bejlo gt5§et bet 
Mdfd^Iag int Momente bet ätealtion. 
»eifpicle 6-10. 

SSotflel^enbe fünf @tunbgeban!en übet bie $e< 
tiobicität bet (SnttoidEelung etloud^fen aüntäl^lid^ 
aus bet jial^telangen unetmübli(|en SSeobad^tung 
bet Säetoegungen, mittelfl toeld^et bie JKnbeSnatut 
fid^ etl^&lt unb empotatbeitet gu l^fil^eten Stufen 
beS 2)afeinS. Ob bie ^ottfe|ung bet bieSbegüg« 
lid^en 9la(|fotfd^ungen nod^ mel^t @efld^t8punlte 



- 36 — 

Sur Säeuttetlung beS it^mobtfd^en SBed^felS etf(|Itegen 
tDttb, ift leidet mögUd§; tmt l^alten eS fogat für 
t9al^tf(i^etnlt^. ^dge bte teilnel^tnenbe ^itat&ett 
toadeter ®enof[en im Dienfte bet Ainberfoii^d^uttci 
bte gntbedCungSatbeit tioEenben! 

Slbet fd^on bte t)orlte()enbett @eft^tsputt{te fittb 
geetgwet, bte ütd^ttgleit bet (Stdtteruttgcit ju ht^ 
geugett, aufolge toeld^ baS @tuttbgefe^ bet 
^etiobicit&t bet Sttttotd^elung lautet: 

S)te bel^attltd^e IBiebetlel^t Don 
$[!itottuitb9tea!ttott6e^ettfd^tbte@ttt- 
toiätlnnc^ beS littblid^en OtgattiSmuS. 



III. 



3cleudjtung bet obvoalknben 
Urfädjlidjfdt. 



®Irid^ allen anbeten ®efd^5pfen, toeld^e baS 
toeite SBcltott erfüttcn, fleftt bct ?Wlenfd§ al8 ftinb 
im Spanne ber natütltd^en @efe^e. Slegelntftgtg in 
il^tem SSetlaufc, jufammenl^ftngenb in i^ten SBit« 
langen, attumfaffenb nad^ il^rem Umfange, nnt)et^ 
&nberlid§ in i^tem SBefcn, fteflimmcn jte mit 
fd^idfalSmdd^tigem Ringer bie SSal^nen, toeld^e bie 
Snttoidelung beS linblid^en Organismus toanbeln 
mn%, um bie Stoedfe beS S)afein8 ju erfüllen. S)cr 
erfle @d§rei, mit toeld^em fid^ baS JKnb htm mütter* 
lid^en @d^o§e entringt, ber erfte ®eban!e, toeld^er 
in feiner Seele aufbli|t, iebcr ©i^ritt, ben feine 
Stt§€ gel^n, iebeS ^erltoort, baS eS feinem (Seifte 
einge<)rfigt, Dcriünbigt il^re SRoc^t mit bemfelfien 
Slad^brud nnb berfeI6en S)eutlid^Ieit, toie ber S)onner, 
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* 

ber in ben äBoIfen grottt, unb ber %))fel, bet t)om 
S3aume fSEt 

9lud^ bie ^ßettübtrit&t toeld^e im (SnttoxMnnqß- 
gange beS ünblid^en OtganiSntnS l^ett^otttitt nimmt 
ffit fid^ baS Sted^t in ^nf))tud^, alS bet SluSbtutf 
eines natihlid^en ®efe|e8 Beurteilt unb t^etftanben 
gu toetben. Unb toenn man in Sttofigung jiel^t, 
ba% fld^ baS äBalten ber $ertobicit&t in iebem 
Äinbc, in jeber linblid^en SEl^ätigteit , in iebem 
SSorgange beS linblid^en äBad^StumS offenbart, fo 
barf man mit gfug unb Sted^t bie S9e]^au:ptung auf« 
[teilen, ba% bieJßeriobicitftt al8 eine gefel* 
m&gige SSeloegung in ber SntloidEelung 
be8 menfd^Iid^enOrganiSmuS anerlannt 
unb bead^tet toerben milffe. 

m entfielet nun bie ^rage: äBie Iftgt fid^ ber 
^eriobiSmuS ber SnttoidCelunggerfd^einungen er^ 
üftren? Ober mit anberen äBorten auSgef ^rod^en : 
äBeld^en tieferliegenben Urfad^en entf:pringen bie 
burd^ Sinn unb @eifl toal^rnel^mBaren ftugeren S3or» 
gfinge ber ^eriobidt&t? 

S)a bie Srfd^einungen ber $eriobicit&t im 
99ereid^e beS natflrlid^en Sntftel^enS unb äSergel^enS 
liegen, muffen fie aud^ als SBirlungen ber 9latur» 
Ir&fte aufgefaßt unb gebeutet toerben. 93erftnberungen, 
bie innerl^atb ber 9latur!r&fte t)or fid^ gelten, geben 
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aisbann bie ©xunblage a6 füt bm ))etiobtf(J§en 
äBed^fel ber SebenSexfd^einungen beS JHnbeS. 

@d^on bte täglid^e ßtfal^tung Betoeift, bag j[eg- 
lid^e Sl^ätigfeit bex jKnbeSnatut, fei fte unBetougt 
ober Bctougt, fei fte butd^ xcin flnnliti^e ober burd^ 
geiptge ßrftfte getragen, nur eine getoiffe S^tt 
lang toirlfam ifl unb nur Bi8 auf einen be« 
flimmten Stitpuntt ffxn toirffant fein lanm 
6in Perpetuum mobile im 6inne einer unöer« 
änbcrlid^en unb immer in berfelben 6t4r!e totr« 
lenben Sl^fttigfeit giebt c§ nid^t, benn iebe SEptig^ 
Icit ifl, ba il^r SSottjug burd^ bie Qdt befi^rftnft 
ifl. jeitlid^ bejlimmt. Der ®runb bafür liegt 
3un&(|ft in ber SSefd^affenl^eit ber Organe, toel(|e 
als 5£rftger ber in ber £]^fitig!eit auSgebrüdten 
Ärftftebetoegung anjufel^en flnb. S)iefe Organe aber 
tragen in ftd§ felbfl baS ^a% beffen, toaS fle leijlen 
lönnen. ^an nennt biefen 5)la§ftab für bie ©tftrie 
ber SEl^fttigleit eineS OrganeS bie fpecififd^e 
Energie beSfelben. @emä§ ber f))ecififc^en 
Snergie beS OrganeS, bie tint nur befd^rfinlte ifl, 
regelt ftd^ au(| bie 3^ttbauer, to&l^renb toel(|er eine 
£^fttig!eit jur ^uSfül^rung gelangt ; benn eS ift leicht 
etnjufel^cn, ba§ eine 3:]^&tigleit nur fo lange bauern 
fann, als bk jiraft reid^t, toeld^e ju il^rer ^ert)or- 
Brtngung nötig ift. 5)lit bem SSerlufle ber Äraft 
toeid^t bie ©^jannfraft, unb baS Organ ifl jur SRul^e 
gejtoungen. 2)ie in anberen Organen aufgef:t>eid§erten 
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ßrftfte gctomnen &pitlxanm jur freien JBetl^a« 
tifiung. 

2)a8 SSebütfntS beS Stul^enS mad^t ftd§ fo 
lange geltenb, als bie @tneuetung bet Jhfifte banert. 
aGßdl^tenb ber 3lu]^c|)aufc üben anbete Crgane il^re 
Ätäfte entf))rcd&enb bet tl^ncn innetool^nenben Energie 
unb bem butd^ bm Ätäftet)ct6tau(i§ Bcbtngten S^t* 
mo§c. ©oBalb nun ba9 junt Shil^cn t)crutteiltc 
Organ feine Ärftfte erfe^t unb neue 6pann!raft 
erlangt l^ot, entfielet in tl^nt ba8 SebürfntS erneuter 
2^&tigfeit. Slfö frifd^gefräftigteS Organ entfaltet 
e8 eine intenfiöere il^ätigleit al8 anbere Organe, 
es arbeitet mit größerem Slad^brud, unb fd^liefelid^ 
tpirb bie t)on il^nt auSgel^enbe Sl^fttigteit toieber 
bie augeuBlidlid^ t)or]^errf(i§enbe, unb jtoar fo lange, 
als bie Jhfifte reiften, toeld^e il^r }u grunbe liegen. 

3n biefer SQßeife Betoegen fl(| bie organifd^en 
Xl^ätigleiten gegeneinanber. Slltitje unb latente 3u= 
ftftnbe löfen fid^ ah, unb ber grfolg biefer gegen= 
feitigen ^Blöfung fomntt im äBad^Stume jum %uS» 
brutf. S)ie Urfad^e biefer SlBlflfung aBer liegt in 
beut äBed^fel t)on ^äftel^erBraud^ unb Jhftfte« 
erneuerung. 

Slud^ Bei ber ^eriobicitftt ber (Snttoitfe- 
lung lä§t ftd^ bk fortgefe|te äBieber!e]^r t)on 
Slltion nnb JRealtion nur mit 3wW««o'^^^ 
beS äBed^felS t)on ^&fte))erBraud^ unb Jhftfte« 
erneuerung erllären. @S mug angenommen loerben. 
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ba§ ftd^ bie otganifd^en Stiebltäfte bet JHnbeSnatut 
nad^ Oualit&t unb Ouantitfit t)et&nbetn unb bag 
fie ben ^toceg ber äSetmel^tunci unb fßmninbtmn%, 
beS 93ex6taud^eS unb ber (Stneuetung burd§3uma(|en 
f)af>m. 2)ent ^&ftet)etBtaud^ entf^tid^t baS ^e« 
büxfntS ber Stulpe, ber fir&fteemeuerung baS 99e» 
barfniS ber S^ättflfett. Die fortgefejfte äBieber* 
l^olung ber betben ^n^&nbt, in toeld^en baS S3e» 
bürfnis ber 9lu^e unb S^ttfiMt fid^ funboiebt, 
äugert fid^ als ein äBed^fel ber betreffenben ^n^ 
flftnbe. 

2)iefer äBed^fel aBer'gefd^tel^t nid§tjunt)ermitte{t 
in i&l^ent (Segenfturje, fonbem tritt aämäl^lid^ l^er» 
t>ox, unb toir !dnnen bie %id§tung ber S9etoegungS« 
Knie beobad^ten, in toeld^er ber Ubergang au8 bem 
einen 3uftanb in ben entQegengefe|ten erfolgt. 2)ie 
Sftnge ber SSetoegungSlinie, genteffen t)om anfangs» 
:punlt bis jum 6nb))unlt ber S3e)oegunci, l^ängt ab 
t)on ber 6tär!e beS Jlräftel^erbraud^S, loeld^en eine 
^nftrengung nötig ntad^te. 3)enn ie ntel^r ^aft 
t^ergel^rt toirb, um fo lönger bauert bie (Smeuerung 
berfelben, unb ie ntel^r Gräfte auffiefj)eid^ert finb, 
um fo l&nger loftl^rt ber 93erbraud^ berfelben. 

S)en 3ufl^ttb beS ^ftfteDerbraud^S nennen toir 
SKtion, ben Swflönb ber fträfteerneuerung Slealtion. 
S)ie bel^arrlid^e äBieberfel^r beiber aber ift ein loe^ 
fentlid^er 99eftanbteil ber organifd^en SnttoidCelung 
unb fftSt id ber SSeftimmung ber linblid^en @igen» 
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Qtt f(|toet ins 3etot(|t. @t t)etlflt))ett in fl(| baS 
Bebeutfantfte inbitibuelle Content bet @nt* 
toidelung. 

Sieben btefct ©tunbutfaiäöe bet (Snttoitfelung 
Betl^ätigen M/ ben 3Be(|^feI ber $ertobicttatS» 
ctf(3^etnungen mt^x ober minbct Bceinfluffenb , ju« 
f&nige Utfad^en, tJodäft auS bent äSetlel^t mit 
3BeIt unb ^enf(3^en l^etauS auf bie JKnbeSnatut 
cinfiütmen. S)iefeIBcn toitfen al8 fociale Ut« 
fa(3^en ntitBeftimmenb auf ben inbbibueUen 
(SnttoitfelungStjetlauf. 3w 2;aufenben Bietet bie 
t&glid^e (Srfal^rung @elec|en]§eiten jut S9eo6ad^tunc{ 
ber %%aViai^t, ba§ (Sinflüffe tjon außen ]§et 
ben 9tl^^t]§muS bet (Snttoidelung beS jKnbeS Be^ 
fd^Ieunigen obct tjetlangfamen, t)etfifttfen obet t)et« 
minbetn. SWd&t toeniget oft ttnnen toit toal^t* 
nel^nten, bag getoiffe (Stntoitlungen t)on äugen l^et 
niäft fetten betattig ben @tab bet natfltlid^en 
6))annung jtoifd&en ben 3^ftänben bet Stttion unb 
SReaftion fleigetn obet l^etaBfe^en, ba§Iran!]§afte 
Stfd^einungen im SnttoidelungSleBen jutage tteten, 
bafe abnotme ^ßetiobicitätStjetl^ältniffe 
entftel^en, tote fie untet anbetent aud^ bei ben 
:()toblentatifd^en ^nbeSnatuten l^&uftg gu flnben ftnb. 

3luS ben SBitlungen bet äufeeten fociolen 
Utfad^en auf bie inbit)ibuelle Otganifation lägt ftd^ 
bie ^öl^enlinie bet S^l^&tigfeit unb bet (StmübungS» 
gtab etmeffen, unb sloat folool^I bet notmalen. 
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als au(| bet oBnottnalen ©tctgening oberJBcr« 
tntttbctung. S){cfe SBirfungen fbib aber Big lernte 
noäi nid^t mit fo gtofeem erfolge ctfotfd^t, baß 
man ein ÄateS JBilb batüBer getoinnen fönnte. 
Wit bie iJlntegungen, toeliS^e auS bent ^ontilien« 
leben, bent @(|ulleBen, bent gefeQf(3^aftli(|en. Seben, 
bent gef antten SSollSgeifte entspringen ; aQe bie @in« 
fCfiffe, ta)el(3^e auS bent SBalten ber untgebenben 
9latnr ouf baS AinbeSleben einftrönten; !nrj alleS, 
tJoaS ans bent Umgang mit SÖßelt nnb ^enfd^en 
gef(3^i(!ebeftimmenb, rid()tnnggebenb unb in]^altt)er= 
leil^enb für bie AinbeSnatur toerben fann nnb in 
ber %Siat and^ gn großem Steile toirb — über oHe 
biefe foriolen Urfad^en ]§at bie jlinberf orf d^ung 
nmfaffenbe llnterfud^ungen anjnfteHen, um il^re 
iBebeutung fär bie SnttoidelungSbetoegung bartl^un 
gu fönnen. gfrcube unb ßeib, ©innlid^eS unb 
©eifligeS, fid^tbor SBirlfamcS unb ^eimlid^ 3nit= 
beftimmenbeg, abfid^tlid^ Gebotenes unb unabft(i()tlid^e 
^toifd&cnfäHe ]§at bie ftinberforfd&ung mit ©(|ar^ 
finn gu ertofigen unb mit Sorgfalt gu tofigen, toenn 
bie gintoirlung ber fodalen ßnttoirfelungSbebin«» 
gungen auf bie inbit)ibuelle Organifation nad^ 
i^rem SOßcrte !lar erfaßt toerben fott. Unb bie 
getoiffenl^afte Unterfud^ung barf aud^ nid^t iene 
abfonberlid^en Mittel außer ad^t laffen, toeld^e 
eine lünfllid^e, übermäßige Steigerung ber 
feelifd&en unb !örperlid&en ©pannMfte l^erbeifül^ren 
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ititb jumtift t^on etcienattig otgomftnteit Vtmfd^en, 
cbn Q]t4 in Seflalt t^on oitfregenben @emt§mitteln 
f stemltd^ t^on ber grfamtm ge&tibetm Vtenf d^l^t 
au gimftet ougenilidKid^ intb sunt &fyÄen 
bauentbet Sci^gSfal^ialtit in Sntoenbimg gr^tad^t 
toetben. 

Sie äBtd^ttglett ber Sbi^fotfd^ngen fiber bie 
äBhdhmgen biefer fönfUtd^ etetgetim^imttel auf 
bie ^etiobtcit&t bet Sf^enSgu^be Iftgt ^ä) mit 
betoei^Mfüset 2)eutlid^!ett oitS etnigeit gefd^id^t» 
lid^en S9etf)rielen erlernten. 9Kenianb totrb eS ben 
aus erneut gottbepabeten @eniuS geborenen i)id^ 
tungen 6d^tUerS anuter!en, ba% ifft 6d^5pfer 
ben $egafuS atn beften gu retten unb gu jög^ 
terflanb, toenn bie §flge beS 2)id^terS tu StStoaffer 
gefteUt toaren. 9htr toemgen bürfte eS belannt 
fein, bag ber Aompomft $ a ^ b n tntt beut fCetgigen 
S9eten beS W>t ^aria feine utuftfalifd^e SlrbettS« 
{raft beflügelte, bag bie beiben großen Parlaments« 
rebner (SnglanbS, Jßitt unb f^os, nur nad^ über« 
tn&6igeut @enuffe t)on Jßorterbier il^re tnad^tt)oIl[en 
äteben t)or}ubereiten intftanbe toaren, bag ein 
9touffeauam beften feine @ebanlen gu orbnen t)er« 
ntod^te, toenn bie Igetge 3)tittagSfonne fein unbe" 
bedCteS ^aupt befd^ien. 

@oId^e unb fil^nlid^e S3eifpiele bietet aud^ bie 
@ntta)id(elung ber ^nbeSnatur gar nid^t fo feiten, 
unb fte t)erbienen, eingel^enb geprüft gu toerben gunt 
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Stotät bet ßtgtünbung beS @tnf[uffeg ber äugeteit 

(SnttotdelunggBebtnciungen auf ben pettobtfd^en 

SBed^fel t)on Slltton unb Sieottton im 3nbtt)ibuunt. 

gfajfen toir bcn Snl^alt bcr (StMcrungen üBet 

bte Utf&d^Itd^fett, toeld^e Bei bet ^eriobicit&t ber 

ßnttoidetung oBtoaltet, jufatntnen, fo finben toit: 

2)ie 3tunbutfad^e bet petiobifd^en 

SBiebetlel^t t)on Stltion unb SReaftion 

liegt in bet butd&fltäftet)etBtau^ unb 

Ätäfteetneuetung Bebingten jeittoeifen 

€tftÄt!ung unb ©tfddlaffung bet in* 

bitJibuellen StieBItäfte; mitBeftim« 

ntenbe Utfad^en, fotool^I Bef(|Ieunigenbe, al§ 

anä) t^etlangfantenbe, Bietet bet 93etle]§t mit 

SBcU unb 5Dlenfd&en. 3ene nennen toit ben 

inbibibuellen, biefe ben fociolen ©tunb 

bet $etiobicit&t§etfd^einungen. 



IV. 

Das Vev^ältms 6er pmobicität 
€r3tcl|ung un6 5d?uIorgantfatton* 

3!n ber 3Kögltd^fctt, t)on aufeenl^et auf ben 
tnbiötbuettctt @ttttot(fcluii(i8c|an(| tnitBeftimtncnb ctn== 
jutoitlcn, tft guglctd^ bie SRögliiäölett gegcBcn, baS 
Snbiötbuum ju ctgtcl^en — Ic|tctc8 SBott im 
aSgemetnften @tnne geBtaud^t. S)te @tfotf(|ung ber 
SBtrlungSbctl^ältnijfe t)on tnbtt)ibucllcn unb foctalcn 
ßttttotdelungSanttieBcn gctofil^tt bte (SrlenntntS bct 
SJltttel, butd^ beten Slntoenbung bte (Srgtel^ungä* 
atBett mit (Stf olg geltBnt toitb. 2)er ©tgiel^ungS^^ 
toiffcnfd^aft fällt banad^ bie 2lufga6e gu, bie 
gtage nad^ ben SSegiel^ungen bet fociolen ßnt» 
toidelungSanttieBe gu ben au8 bem 3nnetn bc8 
Otgani8mu8 l^etöotbtingenben inbitjibuetten @nt* 
toi(!elung8anttiel6en gu fieanttootten unb ba8 @t^ 
giel^ungSgiel, fotoie bie gut Sneid^ung biefe8 
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3tefö ctfotbetlt(|en 5Dltttel bementfptcd^cnb ju 
Beftittitncn. Um bicfcS Iciften gu Wnnen, vm% bte 
@t}te]^ung3)t)tffenf(|Qft benföebanten betSnt» 
)t)t(f elung qU ben 3tunbgebanlen ollet 
Srjtel^ung feftlegen unb belauf 3 2)QtIesuns beS 
SBefenS ber Snttotdelung feI6ft @nt)t)t(felunc|g» 
toiffcttfd^aft tocrben. 

SllS SBtffenfd^aft t)on bcr (Snttotdfclung bet 
ftinbeänatut gctiegt bic ßrgicl^ungStotffenfd^aft, gc* 
nt&g ben etörtetten @tunbfä|en, baS (Stgtel^ungSjiel 
in jtoct 3;ctlc. 2)cr eine Jeil Befiä^äfttgt f\i^, um 
e3 ol^ne toeitete Unterfud^ungen au^jufpted^en, mit 
bem 3ttbit)tbuum al3 fold^em unb t)etIongt 
füt baSfelBe bie gtoed 6e)t)ugte natutgem&ge Seitung 
ber {nbit)ibuellen unb focialen (Snttoid elungSantrieBe, 
um babutd^ bie jHnbeSnatut gut gleid^^ unb eben« 
m&gigen S9ct]§&tigung aUtx Jh&fte empotgul^efien. 
2)er gleite 2;eil beS (Stgiel^ung^giefö Bettad^tet baS 
Ainb als gefellfiS^aftlid^eS 3Befen unb gieBt 
ben Siedeten unb ^flid^ten beS ^nbeS gegen bie 
©efettfd^aft, todäfn eS gugel^ött, 2lu8brurf. S)a8 
^og biefer $f[id^ten unb Siedete ftnbet bie St« 
giel^ungStoiffenfd^aftin bem ietoeiligenftuItutBetougt« 
fein bet ©efettfd^aft, toeld&em ein 2;eil bet fo« 
dolen feittoidelungSanttieBe entfptingen. S)ie Stnh 
tutibee ift eS olfo, tneld^et bet Stgiel^ungSinl^aU 
entnommen toitb. 2)et etfte S^eil beS Stgiel^ungS* 
giels geto&]§tt bet {inblid^en (Sigenatt hm etfotbet« 
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Iti^en 9te(J^tSfd^u| unb Betont bte (Stjiel^uttgSfotm, 
ber jtoeite Seil ^eBt ben Srjtel^ungSml^alt l^etbot. 
3enct entl^filt bie f ottnalc, bicfet btc matettole 
S3eftimmung beS (Srjtel^ungSstelS, toeld^eg bement« 
fpted^enb folgenbctmo^en auSjubrüden to&te: 

2){e (Stgiel^ung l^at bie ßtnbeSnatut 
burd^StoedtBetougtenatutgent&^eSettung 
bet tnb{t)tbuenen unb foctalenSnttotde* 
lungSanttteBe 3utgle{(|^ unb eBennt&gt^ 
genSetl^fttigung allerfttäfte tniS){enftc 
bet jlultutibee emporjul^eBen. 

SBorftel^enbe lutje 2)atlectung beS (Stgiel^unsg» 
jtels etfd§tcn un8 geBotcn, um cttoaigcn 5Dlt6= 
Detftänbniffcn unb ^Dlifebeutungen ber nad&folgen« 
ben ftitifd^en 3Baffeng&nge t)on toml^eretn totgu» 
Beugen. 

äBenn toit nun, unter SSenu^ung ber Sr» 
örterungen üBer baS 3Befen ber ^eriobtcttSt ber 
(Snttoidelung, üBer bk urf&d^It(3^e iBegrünbung ber 
$ertob{ctt&tSerf(3^etnungen unb üBer baS ßrgtel^ungS« 
gtcl jur Seurtetlung ber SBebeutfauifett unb 
Sragtoette beS pertobifd^en 3Be(3^fel8 ber 
@nttoi(!elungS3uft&nbe f ü r @r jt e ]§u n g unb @ d^ul» 
organifation toetterfd^retten, fo bürfte eg als 
f Orberf ant erf (feinen, bte allgemeinen @runbgebanlen, 
toeld&e im jtoeiten ?[Bf(3önitte bicfer S^rift üBer bie 
$eriobicit&tSt)org&nge niebergelegt toorben ftnb, als 
Seitf &|e unb juglei^ als Seui^te Bei ber l^ie unb 
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ba 3U üBenben JSrttt! bet geoento&xttgen (Stjtel^ungg» 
betl^ältniffe ju Benü^en. 

Der etfte unb oBct jle bet ©runbgebanlen lautete : 
3n iebetn fttnbe tjetfötpett ftd^ bte 
jperiobtcttftt bet (gnttoidfelung in Be« 
fonbetct, eigenatttget Qfotm. 

Diefet 6a^ f^^ttiä^t t)on bem finbltd^en ginjel- 
toefen atö fold^etn unb fotbett Sld()tung t)ot bem 
petiobifi^^en (SnttotdelungSöetlaufe beSfelBen. 

3nbtt)tbuum ! 3nbit)tbualttät ! S)a8 finb jtoet 
9to§e, getotti^tigc, t)teC6etufene SQSotte in bet @t= 
jtel^unggtotffenfddoft bet ©egentoatt ; jebet !ennt fie, 
aUe ^)tebtgcn fle, toentge tetficl^cn unb Betl^ättgen fte. 
3föft mö(|ten biefe SDßotte — SDßotte ftnb no^ S5t)ton 
leBenbige SBefen — tjon fiti^ Sl^nltd^ tote Sefftng 
t)on ftlo^)flo(l8 „5Jleffia§" fpted^en: „2Btt tootten 
toentget gelobt unb ftetßtget geübt fein." DtefeS 
5nt§t)et^filtm8 itoi^äfm 3beal unb aBttllid^Iett lagt 
fld^ ol^ne ©d^toiettgfeiten etllftten. 68 tft Iet(i^tet, 
übet Snbiüibuum unb Snbibibuolitfit \)om 6tanb= 
))unlte beS ))&bagogtf(]^en Dogmatismus auS gtoge 
aiul^mteben ju l^alten, al8 biefelben tl^tem innetften 
Sßefen nad^ gu etgtünben ; e8 tft aud^ leid^tet, f(]§ön 
Iltngenbe SBel^auptungcn au8 irgenb einem ^)]^tIo= 
fo))]^ifd^en S^fteme al8 6tj{e]^ung8gtunbf&^e in bte 
^öl^e be8 t)etmetntKd^ 50lufietgtlttgen ju ctl^eben, 
al8 toirflid^e, bem 6nttotdfelung8leben bet Ätnbe8= 
natut abgelauf(%tc Seitgebanfen auf juftellen. Unfete 

6 i e g e r t , Sntn){(f elung bev Ainbednatur. 4 
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(Stgtd^ungStotffcnfd^oft ift nod^ in ju gtogem Um« 
fange ^)äbago9tf(ä^e ©d^olafttl, e§ fcl^It il^t an fotg* 
faltiger Prüfung ber grunblegenben Stgiel^ungS^ 
anfd^auungen, eS mangelt tl^t an umfaffen« 
bct,))Ianmä§{ger,ftudötBtingettbct ßin» 
jelBeofiad^tung unb Singelfotfd^ung. @te 
fielet nod^ t)iel ju fel^t im S3anne altl^ergeBrad^tet 
:pl^ilofo:p]^if(]^er @^fteme unb geirrt in il^ter feI6ft 
untoütbiget SBeife gumeift t)bn ben SStofamen, bie 
i^x t)on ben S^ifd^en biefer ©tiftemc l^eraB jnfaUen. 
68 ift unfere innigfte ÜBetjengung, bafe bie 35er« 
Binbung ber ©rjieJ^ungStoiffenfiä^aft mit atterl^anb 
meta^)]^^fifd^»^]^iIofop]^ifd^en Slnfld^ten ein in ber 
5£l^at unfrud^tbareS SSerl^ältnig ift, baS nur baju 
Beiträgt, biefelBe ber einfad^en SBirIlid()!eit immer 
mel^r gu cntfremben. 

^at uns biefe 9lB]^ängig!eit ettoa 3. S3. bem 
eigcntUd^en SBefen ber Snbiöibualität nfil^er gc* 
Brad^t? Stein! SBir l^aBen unS tjielmel^r getofil^nt, 
alle SeBenSerfd^einungen ber ÄinbeSnatur burd^ eine 
))arteiifd^ gefärbte ^l^ilofopl^enBriUe angufd^auen, 
unb l^aBen baburd^ bie gäl^igleit Verloren, biefelBen 
in il^rer reinen natürlid^en ©egenft&nblid^feit toal^r^ 
junelftmen unb ju erfaffen. Snfolgebeffen em))finben 
toir ben 3JlangcI einer rid^tigen, cinf ad^en 5JI e 1 1^ b c , 
ber 3nbtt)ibualität auf bie Bpnx ju fommen, als 
einen au§erorbentIidö nicberbrüdfenben S^ftönb, unb 
biefer SJJangel toirb nid^t el^er Bel^oBen toerbcn 
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lönneti, olS Bis tott bte gcfotnte gtgtclöuttg»- 
toiffenfd^aft aU bte äBtffenf^aft Don 
bet Atnbegtiatut enbgtittg ouffaffen unb 
bentgent&g unfet eigiel^mfd^eS fBtttialtm etntti^teti« 

2)ann tottb unS aud^ bte 3nbtt)tbualit&t nid^t 
tttel^t eine bloge fd^One 9lebenSatt fein bfitfen, bann 
muffen toxi in fte, als in bai Itaftgefii^toeate Ut- 
elentent in ben Utgtunb bet (Snttoiifelnng, einju» 
biingen nns Bemfil^en. ^inftd^tlid^ bei* $etio biet« 
tat bet (Snttoidelung aber f&Ut alsbann bet 
6tjie]§nng8toiffenfd&aft bie Slufgabe ju, ben ))etio* 
bifd^en SBed^fel in bet (Snttoidelung bet 
ßinjelnatut aufgul^ellen, bie ^l^nlid^« 
leiten unb äSetfd^tebenl^eiten beSfelben 
int äSetgleid^ ju bent allgemeinen @efe|e 
bet ^$etiobicit&t Ilatjulegen unb bie 
^ifabe ju etleud^ten, toeld^e bte abfi(|t^ 
lid^e@t3ie]§ungSt]§&tigIeittoanbeln mu^, 
um baS äSetl^ältniS bet inbitiibuellen 
)u ben foctalenßnttoidelungSanttieben 
betattig ju gehalten, bagbemAinbe bie 
natutgem&ge %egelm&§igleit beS petio^ 
bifd^enäBed^feUt)on3l!tionunb9teaftion 
etl^alten bleibe. 

2)ie Stegelm&^igleit in bet ^blüfung bet beiben 
$etiobicit&t8momente tft bte @tunbbebingung bet 
g e f u nb e n Snttoid elung, bie 11ntegelm&§ig!eit abet 
baS befte 3^^^^/ ^^§ itgenbtoo @d^aben angetid^tet 
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toutbe, alfo baS fi(3^erfte ^nget(3^en feanli^aftet @ttt» 
totdelungejufl&nbe. 2)atauS l&gt {td| erfennen, bag 
boS 93er]^&Itni8 ber @r}ie]^unc| }ut ^tobtcttSt als 
ein im l^öd^ften @tobe p&bQ(|ogifd^4^fiienifd|eS an^ 
pfeifen ift unb bie Schaffung einer :()&ba= 
gogifd^en ^^giene nötig mad^t. 

9lad§ ben auSgeffil^tten @tflnben mu§ baS $aupt^ 
gefe| bet (Sr^iel^ung im ^infilid auf 3nbit)ibuum 
unb 3nbit)ibualit&t folgenbe ^{fung Belommen: 
©töte nie ben eigenartigen Snttoide» 
IungSt)erIauf beS 3ni>i^ii^uumS in feinet 
naturgetooIltenStegelm&gi gleit. llnbbiefeS 
^au^tgefel ber (Srgiel^ung ift juglei^ baS @runb' 
gefe| ber förperlid^en unb geiftigen ®z^ 
funbl^eit ber JlinbeSnatur. 

@eBt barum, il^r Seigrer unb ßrjiel^er, jebem 
Ainbe nur fo t)iel Aftnnen unb SBiffen, als eS feiner 
9latur gemSg ol^ne ©efunbl^eitSfd^Sbigung gu tt^ 
tragen t)ermag! SBerlangt t)om getftig unb lörper« 
liä) ftatlenftinbe t>xd, t)om fd^toad^en toenig! Slel^mt 
niemals bie ßeiftungen ber Befferen unb Beflcn 
@d^iUer jum aSgemetnen ^agflafi, nad| toelii^em 
bie ßeiflungen aller Äinber gcmeff en toerben. S3eff er, 
Diel Beffer ift c8, bie SBeffil^igung ber 50littelm&6igen 
unb Sd^toad^en jur allgemeinen ^nforberung ju 
erl^eBen, baS ruiniert toentgftenS niemals j^ftrper 
unb ®eift ber Ainber. 

S)er Eigenart angesagt fei bie SSeurteilung bet 
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Sriftungenfotool^I inSSejug auf bie intelleltuelle, 
als aud^ auf bie motalifd^e S^t^^^^nund! 

Snien Stto&gungen Bel^ufS ^{tfteUung beS llt« 
teils flBer bie Seifhm(|en beS JKnbeS mug ber @eban{e 
3U®tunbe liegen: ^aS jlinb gel^otd^tBeiieg» 
lid^em SEl^un bet Waä^t otganifd^et ^n^ 
tt i eB e. 3)ic ($rf(3öcinungen ber jperiobidtftt aÄcr grün^ 
ben fid^ jum Jctl auf eben btefe antriebe, unb finb 
anbete, je mäfbtm baS Ainb ^ä) im 3uftanbe ber 
Slftion ober JReaftion bcfinbet. S)ie ©runbftimmung 
beS linbltd^en Organismus erffil^rt, toie toir im jtoci« 
ten Slbfd^nitt beS S3ud^eS barget^an ifdbm, burd^ 
biefen SÖßed^fel eine entfd^iebene UmSnberung. @oQte 
bie ÄinbeSnatur ni(|t baS 9led&t l^aben, biefer Der« 
änberten ®runbftimmung entf^)red^enb in feinen 
Seiftungen beurteilt gu toerben? 

3Bie aber toeig man, ob bie ßnttoidelung im 
3ei(i()en ber Sittion ober ber SReaftion fielet? toirb 
man fragen. 9lun, ben SBaum erfennt man an ben 
fjfrfid^ten, bie JKnbeSnatur an ben ft(| fin^ernben 
SebenSjuft&nben. So lange man beim jKnbe ftnbet: 
förperlid^e Srifiä^c, freitoiHige, alfo ol^ne äu6er= 
lid^e 3u<^tmittel [x(St bet^&tigenbe Slufmerffamleit, 
Serngier, Stegfamleit, {urg alleS, toaS man mit bem 
SluSbrude geiftige ^näit jufammenguf äffen ftd^ 
getobl^nt ]§at, bann toaltet gefd^idebefUmmenb baS 
®eflim ber Sl!tion. Sßenn man bagegen über 
ungeto5]^nli(i^e @(i^laff ^eit , 9li(3^taufgelegtfein ber 
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Rxnhtt 3u Hagen l^at; toenn tnan ben focienanttten 
Si^etnfteig Beol6o(|tet, bet ba tl^ut, als tooUte et, 
unb bod| m(|tS gutoege bringt, unb au$ bte @$etn« 
fauD^eit bie ba toeber toxü, nod^ lann — bann 
^atte man ftd^ betftd^ett, bte ftinbet ftel^en int 
aSBenbelretfc beSÄtcbfeS, int Qexiftn bet Siealtion. 
@old^e Stfal^tnngen l^at ntan afö 9latutt)otf(i^tiften 
anfjufajfen, unb btefe 9latutt)otf(i^tiftcn niftffcn ju 
flttltd^en Geboten toetben aud^ bei bet S9eut« 
teilung bet Seiftun gen bet JKnber, toie fie etfolgt 
beitn ©tteilen bet ßenfuten, bei 3lct)ifionen 
butd^ amtlid^e äSotgefe^te. 

S3ei SSefolgung bet auS bet ^etiobicit&t db^ 
auleitenben ^nfotbetungen ftetten fid^ fofott be- 
te^tigtc Stoeifel ein. „^a, \ä) mbä)U \ooi)l gern 
ben SSotfd^tiften nad^Iomnten, abet toeld^eg ^JJtontent 
bet ^etiobidtftt ifl ol8 ©tunblage bet SBeut« 
t eilung anjunel^nten, hah bet Slltion obet baS bet 
9tea!tion?" I^fttt man hm S'^ti^et eintoenben, be^ 
btfidEt t)on bet SSettoittung bet natiltli(3^en 3^^^^^^. 

2)iefem gintoanb ift leidet ju begegnen butd^ 
ben ^intoeiS auf ben 3*^^ ^^^ ßenfut, bet battn 
befielet ben tMf&<3^It<$en fjfottfd^titt bet Snttuitfe- 
lung in gufammenfaffenbct ^Hltje auSjubtfiden. 
2)em 5Dlomente bet 3leaftion lommt nun eine Dot- 
jugStoeife pafftte SSebeutung ju, to&l^tenb im Wo» 
mente bet ^ftion bie hraftfito^enbe Sigennatut baS 
SnttoidelungS" unb S9ilbung8etgebni8 offenbart. 
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%vß btefem @tunbe l^at man an^ bie Seiftungen 
beS ftinbeS im Sitft^^^ ^^ Slftion als maggebenb 
füt bie S3eutteilung anjufel^en. 

i)te emftltd^e (£tto&c|ung beS leiteten @eban!enS 
flieBt bem fStvibaäfttt ben Säßifiä in bie $anb 
gut gtfd^ltefeung mannet fcitfamcn SSotfommniffc 
auf bem ©eBiete be8 ßenjtercnS. SBcr bie ßenfut* 
Billiget bet Äinbet mit 2lufmerlfam!eit burd^BIftttett 
unb bie Detfd^iebenen 6enfletungen miteinanbet 
t^etgleid^t, toitb bie äBal^tnel^mung mad^en, bag oft 
bie 2)utd^f(|nittScenfut bet jllaffe toie aud^ bie 
ßinjelcenfuten ber Sd^fller ftd^ um 1 Bis 2 @tabe 
DerBeffett ober DecBftfett l^aBen. 2)iefe äBal^mel^mung 
Beted^tigt aBet nod^ nid^t ju bet ^nnal^me, bag bie 
Älaffen' ober ©d^üler in aBitllid^feit fo Hei Bejfer 
ober fd^Ied^tet C|etootben feien; fie btüdt aud^ nid^t 
ou8, ba§ ettoo bet Seiltet ber Betteffenben Älaffen 
ober Sd^filer mel^r ober toeniger geleiftet l^aBe; nein, 
btefe JBorlommniffe flnb mit Sw^ttf^^öl^we ber 
Jßeriobicit&tSt^erl^ältniffe in ber ^au^tfad^e fo gu 
erll&ren, bag enttoeber ber Seigrer felB^, ober aud^ 
bie @($filer gerabe jur S^t beS @enfurent)erteiIenS 
fld§ im 3«flonbe ber Slftion ober ber JRealtion Be= 
funben l^aben. ^m Momente ber 9leaItion aBer 
toirb jeber ^enfd^, alfo aud^ ieber Seigrer, ettoaS 
Dom B&rBeigigen Sd^toargfel^er, bem aUe Seiftungen 
als minbertoertig gelten, unb ieber @d§fi[er ein 
jiemlid^eS ^ag t)on Unaufgelegt^eit, baS nid^t aB- 
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iutoerfen i% an ftd^ tragen. 2)ogesen toitb im 
Momente bet lefeenfptül^enben ^ttion, too bet 
^tmmel t>o(itx @eigen l^&ngt, aud^ bie ßenfut eine 
ettoag l^dl^ete @tttnmung empfangen. 

2)a6 Qud^ ber Seiltet, toeld^er foeBen nod^ in 
ntad()tt)oIIct ©elbfll^ertlid^Icit auf bem Slid&tetflul^Ie 
ber ^ttif fi^t, im näd^ften ^ugenblicSe burd^ ba§ 
(Eintreten tjon amtlid^cn Slcjbiforen in friti«» 
fierte SBerl^ältniffe, gutoeilen tool^I aud& in „!ritifd&e" 
SBerl^&ltniffe !ommen fann, baS ^at ieber Sii^ulmann 
\ä)on am eigenen SeiBe erfal^ren. S)ief el6e ® ered^tigf eit, 
toeldde er gegen feine @d^üler übt, toünfd^t er t)on 
feinen S3orgefe|ten, biefelbe mafeDoÄe SBcjonncnl^eit, 
mit toeld^er er bie Seiftungen ber ftinber to&gt er» 
toartet er tjon ben SRetjiforcn. Unb toenn ben SRetji« 
foren baS äBir!en ber ^eriobicität in ber AinbeS* 
natur tlor unb bie @r!enntniS beSfelBen in il^nen 
}ur tl^at6eftimmenben tl6er}eugung getoorben ift, 
toirb ^äi ber ßel^rer in feinen SQßftnfd&en unb @x^ 
Wartungen nid^t get&ufd^t fül^len. 2)enn t)or Ab- 
gabe beS Urteils üBer bie ougenblicSliii^en Seiftungen 
t)on 6d&ülern unb Sel^rern toirb ftd& ein red&ter 3let)i« 
for t)ergetoiffem, ob bie ju SSeurteilenben im 50lo« 
mente ber Slftion ober ber SRealtion il^re ßräf te jeigten. 

Slud^über bief^rage t)om ^r&fenten, ieber« 
jeit ejaminierborenaBiffen bürften bie ^jrü*» 
fenben 9let)iforen alsbann eine anbere SÄeinung 
liegen, olS man fte biSl^er bei mand^en (gelegen» 
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l^eiten gu pten ftd§ bett)f{t(^tet fal^. 6S entft)ti(]§t 
butd^auS ntd§t bem natütltd^en (SnttotdelungSüet« 
laufe lebet {tnbli(i§en (Sigennatur, bte Setnlaft fteiS 
mit fid^ l^etttinjutragcn, cttoa tote ein SRcii^et einen 
tool^Igefünten ©elbbeutel immer mit fid^ fd§Ie))))t, 
um oHfftttig on il^n gcflettten Slnf otberungen fofott 
genügen ju !5nnen« ^u§etbem ift foIgenbeS l^ex« 
t^otjul^eben : @o lange ftd^ bie (Snttoiäelung beS 
ßinbeS unter ben SBebingungen üon ^ortfd^ritt unb 
9ltt(ffd^lag boUjiel^t fo lange biefe 99ebingungen 
ni(i§t oufgel^oben toerbcn !önnen, fo lange toirb auiä^ 
baS S^erlongen nad^ anbauernb pr&fentem, ieberjeit 
ejaminierfiarem SBiffen ein unnatürlid^eS, unb fall8 
man, um i^vx nad^)u!ommen, bie ßinber in 
eine einfeitige (SnttoidfelungSrid^tung l^incinbrängcn 
tottrbe, fogar filr Körper unb @ei{l üerl^ftugniSt^oIteS 
fein, ä^om @e{td^t3pun!t ber ^eriobicit&t auS be- 
trad^tet, erfal^ren aud^ bie öffentlid^en @d§ulprü» 
f u n g e n eine anbere a3eleud§tung. 9lamentlid^ toer= 
ben bieienigen, toeld^e im 5ffentlid^en (S^atam ben 
@Ian)pun!t ber unterrid^tlid^en SSptigleit ju feigen 
getoöl^nt flnb, anbere 5Kcinungcn liegen lernen über 
ben @rfoIg, ber babei ju 2;age tritt. Slad^ fold^em 
Erfolge, ber nur ein äBer! beS ^ugenblidCS unb 3U= 
meift nur ein ^riiftn &u§erlid^cr SEüd^tigleit bat* 
flettt, toirb fein einfid^tigcr 6d^ulmann eine 6d&ul« 
iflaffe ober beren Seigrer beurteilen; benn ber ßrfolg 
toirb ein anberer fein, je nad^bem bie 6d§üler im 



— 58 — 

3uftanbe berSüion ober bec^taUion ifßt SBtIbungS* 
ertungenfd^often batbieten tonnten. ^§ man in 
6rto&gung beffen $tofef[ot Was WüUer niäft xtä)t 
geben, toenn er htf^aupttt, bit (Sgamim feien Sötte«« 
tien, es l^nge blog üon unbeted^enbaten Um^nben 
af>, ob nn ju $tüfenber einen @etarinn ober eine 
9Uete stelle? äBo bleibt babei bie Sereii^tigleit 
gegen bie {inblt($e (Eigenart? 

2)er 3^nbit)tbualit&t angefragt fein mug and^ bie 
ISeurteilung ber ntoralifd^en Sigenfd^aften beS 
AinbeS. ßS ifl eine offeninnbige Zl^atfad^e, bag auS 
leidet begreiflichen ®tfinben bie 3ud^t ber Ainber 
im allgenteinen, toie aud^ bie Sd^ulgnd^t im be« 
fonberen (fiel^e 99eifpiel 2) im Momente ber ^ftion 
fd^on üon 9latur toegen eine beffere fein mug, als 
im Momente ber 9lea!tion. 3n fittlid^r ISejiel^nng 
bebeutet baS 9lea!tionSmoment ben eigentlid^en S9oben 
beS moralifd^en 9HebergangeS, ber Unmoral, unb 
baS namentlid^ beSl^alb, toeil eS alSbann aud^ bem 
mit 3BiaenSfe^g!eit begabten Ainbe nid^t gelingt, 
bie organifd^en Sinfififfe berart ju bemeiftem, bag 
fie in üoU^ftnbiger übereinftimmung mit @itte unb 
@ittlid^teit toir&n lAnnten. 2)aS mn% in Betrad^t 
gebogen toerben bei ber 99eurteilung ber moralifd^en 
Seiftungen, bei ber fittlid^en 3ured^nung. 2)er ge» 
toi^enl^afte erjiel^er ift Don @otteS unb Sted^tS toegen 
t>eT))f[td§tet, nad^auforfd^en, toeld^e organifd^en Ur« 
fad^en ben Unarten, 93erge]^en unb 93er6red^en ber 
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ftinber )tt @tunbe liegen, unb banad^ mug et fein 
Utteil geftalten. Billigt man einem ettood^fenen 
äSetbted^er bei 99eflrafung milbetnbe Umftftnbe in, 
toie üiel mel^r qthüfyd bonn bem Ainbe ^ngemeffen« 
^eit, SäiEigleit, @ered§tigleit bei ber S^^^unfi ^^^ 
©trafen fftr SBetgcl^en toibet Sitte unb Sittlid^leit ! 
9Ran etjtel^t an9 ben betegten ^n!ten, toie 
über bie üerfd^iebenartigflen (gebiete beS Sraiel^nngS« 
lebenS burd^ ben ®eban!en ber ^eriobidtftt ber @nt« 
toidelung grdgere Alarl^eit Derbreitet toirb, unb 
toeld^ reid^e Anregungen unb @efi(^t8))un!te biefem 
föebanlen entfpringen. 

2)er jtoeiteSeitfa^ bejfiglid^ ber ^eriobidtftt 

ber Snttoidfelung bef Q§te fid^ mit ber @ntta)id(elungS< 

ben^egung be8 A5rperS als foId§en unb betonte: 

2)ie @ntta)idelung fotool^l beS gan« 

Jen ßdr))erS, als anif iebeS einjelnen 

DrganeS beSfelbengefd^iel^t unter bem 

beft&nbtgenäBed^felt)on3:]^fttig!eitunb 

5Ru]&e (Slltit>itftt unb ^offiüitftt). 

Der Aörper beS AtnbeS ift nur f&r ein be« 

ftimmteS 3eitmag ber Slnfirenpng f&l^ig; ebenfo 

Dermog iebeS @Keb beS Ubxpni nur tm getoiffe 

Seit long einer 3;^tig!eit ju gcnilgen- 2)em Ärftfte= 

üerbraud^ burd^ 9[n^rengung unb S^l^tigteit aber 

folgt unabtoeiSlid^ baS SSebfirfniS ber Arftfte^Sr- 

neuerung, loeld^eS toir l^ier mit fftn^t begeid^nen. 

3)a8 Vla% ber Q^t, toie lange bie Anftrengung 



— 60 — 

ertragen toerben lonn unb toann bai ä3ebürfntS 
beS Stttl^enS naturgem&l ftd^ einteilt trftgt ieber 
OrgontSmuS in fid^ felbfl. 2)a8fel6e ju ergrflnben, 
bemfelben in ber (Srjtel^iing geredet ju toerben, ift 
$f[td^t eines jeben ßrjtel^erS. Ober ift e8 nid^t eine 
graufonte SSerffinbigitng an ber JHnbeSnatur, bie 
Adrperirftfte berfe(6en bis jn einem ®rabe anjn^ 
f))annen, bag ©idrungen beS regelm&gigen @nt= 
toidelungSDerlaufeS eintreten imb ben @runb legen 
anr äkmnftoltung ober tool^I gar jnr SSemid^tung 
beS Knblid^en DrganiSmuS? %d^t minber leid^t^ 
finnig aber l^anbelt bie (Srjiel^ung, toenn fie bent 
^bxptt bie naturgetooUte 9[nftrengung Dorentl^&U 
unb bamit bie @rfd§laffung beS Organismus l^er« 
Beifül^rt. 

A5r))erlid^e 9nftr engung, !ör))ernd^e 
Stulpe, beibe finb gleid^ nottoenbig, benn 
fie entflJred^en JBebürfniffen ber natftr^ 
tid^en @ntta)id(elung. 

äBir begegnen ber t^ortoiegenben förperlid^en 
^nflrengung im Xumunterrid^te jur ^uSbilbung 
beS gangen Stbxptti, im @d^reib» unb 3^^"« 
unterrid^te, im ^anbfertigteitSunterrid^te bel^ufS @e« 
toftl^rung befonberer @efd§idClid§{eit einjelner ^lieber. 
@S fragt fid^ nun, ob biefe genannten ttnterrid^tS* 
f&d^er aud§ in ber redeten Sffieife ben äBed^fel Don 
^nftrengung unb Stulpe befolgen. äBir tooffen Don 
einer eingel^enben Prüfung ber StoedEmÄ^igleit in ber 
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6inttd§tutig bet Sd^tetb» unb S^^^^^^^ngen, bet 
^onbfertigletiSflmtben l^ter aBfel^en^ utib namentltd^ 
ben S^urnüBungen afö bebeutfamfteS Mittel ber 
t5r))ctlid^en Snttotdelung in unfern Sd^ulen einige 
S3emetlungen toibmen. 

3n frftl^eten Seiten tooten Übungen jum Stoetfe 
ber ^uSfiilbung be§ jtörper^ in ben @d§ulen üer« 
fel^mt, tourben l^ie unb ba m^ tool^I aU ein 3^^^^ 
ungetoöl^nlid^er @otiIoflgIeit üeraBfd^eui. 2)er @ei{l 
ber @egenta)art l^at baS SSorurteil Beftegt unb bie 
@d§ulen 3ur Slufnal^me be§ 5£urnunient(^t8 ge» 
ndtigt. SBeftimmte @tunben jtnb int Unterrid^tS« 
^lane bofih: angefe^t, unb man glaubt mit tob^mU 
Ud^ jtoei Siunben £umunterrid§t ben SSebürfniffen 
ber ^nbeSnotur geredet }u toerben. 

3ta)eierlei S3ebenlen aber rtd^ten ftd^ gegen btefe 
5Wo§na]^nten ber ©(^ule jum 3toerfe ber ftörper«^ 
ilbung. 2)qS eine toenbet ftd§ gegen bie geringe 
Stunbenjal^I filr ben £umunterrid§t, baS anbere 
gegen ben äfnl^olt beSfetten. SBenn toir ben erften 
^unft in @rta)ftpng jiel^en, fo toiE eS unS foft 
Ifid^erlid^ erfd^einen, bog jemanb meinen !önne, 
burd§ atoeiftfinbige Übung ta)öd^enili(i§ bem 9ted§te 
beS toad^fenben Siixpn^ auf Sl^&tigleit unb Slu' 
firengung ®enfige ju leifien. äBir t)er!ennen bie S9e^ 
beutung ber Beftel^enben 3uft&nbe als eines anfangs, 
als einer @runbIoge jur Weiteren ^uSgeftaltung 
eines rid^tigen @ebanIenS burd^auS nid^t, l^ulbigen 
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dbtx Mx Slnfid^t, bQ§ tro^ ottebem unfetcr ©d^ul» 
ctjiel^ung nti^t bcr SBottoutf ber ottju geringen Sc« 
tonung bcr Utptxliifm SluSBtlbung tt^paxt Bleiben 
barf. SIS ^bfd^Iag^jal^Iung an bie bejfere Su^u^ft 
finb btc bepel^cnbcn SBcrl^ältniffc tjon aSßcrt, afö 
bauernbe, ftarr bel^arrcnbe @inrid^tung aber ettoa§ 
Unaulftngli(]6f8 unb in biefer UnjuIfingltd^Wt aScr« 
berbenbringenbeS, toie toir f<)ftter fel^n toerben. 

3)ie S3ebenlen gegen ben Snl^alt beS 3;urn« 
unterrt^tS als auSreid^enben Mittels ber törper« 
lid^cn Übung begiel^cn fid^ juglcid^ auf baS Sumen 

im allgemetncn. 3^i^^^^<^nii ^^i%^ ^^i ^^^ SSurnen 
ein @^ftem fünfllid^er S9etoegung beS ^öriperS 
ift unb fein toill. ^S foId^eS {ann eS mit ben )e^ 
toetligrn ßnttoidCelungSjuft&nben ber ^inbeSnatur 
nid^t immer fibereinftimmcn. ^m galle ber Sltd&t» 
fibereinfümmung aber atoingt eS bie ftinbeSnotur 
aud^ )u Slnftrengungen, ol^ne ju ilberlegen, ob bie^» 
felben ber SnttoidEclung jum @d^ben geretd^en 
tbnnen. 2)arin liegt cd aud^ teiltoeife mit begrflnbct, 
bag baS Slurncn niemals einen auSreid^enben @rfa| 
für baS freie ©picl berÄinber bieten fann. S)ie 
fteitoiUigen Übungen, toeld^e baS JHnb htim Stiele 
tjcranftaltet, toirlcn allfeitiger auf bie Uxpn^ 
lid^e @ntta)id(elung unb tommen au§erbem, tbm toeil 
fie baS @e))r&ge bcr f^reitoiSigleit an ftd^ tragen, 
niemals in @egenf a^ au ben (SnttoidEelungSjufl&nben ; 
benn fie finb ber äugere ^uSbrudE eineS natürlid^en 



-- 63 — 

SBebflrfniffeS. 9lod^ toetttgex )toedfm&§tg ecfd^eint 
uns Wc iumftunbe, toic ftc jc^t erteilt toitb, toenn 
toit uns auf ben @tQnbpun!t beS einzelnen 
ÄinbcS fteEen. Seim freien 6<)tele ifl eS nie cje« 
itoungen, ftd^ üBer feine Gräfte l^inauS anauftrengen. 
2)er 3;umunterri(]§t fragt in ber JRegel nid^t ba^ 
ttüäi, ob baS einzelne ^inb ft&r!er ober fd^ta)&($er ift, 
als anbere JHnber, toeld^en baS 9Rog ber geforberten 
^nftrengung üieüeid^t jufagt; er tann fid^ ani) in 
ber 9tegel nid^t barum Nlntmem, ob ftd§ bie AinbeS' 
natur im 3uftanbe ber Iraftgefd^toellten 3CItion ober 
ber muSfelfd^Iaffen Slealtion befinbet, fonbem rid^tet 
rfldEfid^tSloS on alle jtinber ju gleid^er 3^it bie 
gleid^en ^nforberungen. äBo bleibt ba baS Utäfi 
ber einjelnen JHnbeSnatur? Suit'rilen mangelt eS 
auii bem 2:umunterrid§t an ber naturgemft§en ^b» 
toed^felung in ben ®raben ber ^nftrengung unb an 
ber JBielfetttgleit ber SeibeStl^&tigWten. Unb fo feigen 
toir, bag bie Üinftlid^e ^Orperübung butd^ baS 
Surnen an mand^erlei ^Angeln leibet, burd^ toeld§e 
bk regelmfi§ige, gleid^» unb ebenmäßige (Snttoidfe^ 
lung ber JHnbeSnatur gefftl^rbet unb in einfeittge 
f8df)nm geleitet toerben !ann. Um biefe Stadtteile 
auf ein möglid^fl geringes 3Ra§ l^erabjufe^en, er^^ 
toftd^fl bem fd^ulm&gigen Surnunterrid^te bie piid^t, 
ber ä^umftunbe alle 6igenfd^aften beS freien Äinber^ 
\pnl9 3u t^erleil^en. ^t mt%x baS gefd^tel^t, je mel^r 
ber SSumunterrid^t bem äBed^fel t)on ^nftrengung 
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unb fftufft im aUcfimtinm, btm äBed^fel t)on gtdgetet 
unb geringerer ^nftrengung ber ®liü>tt, htm 99Sed§feI 
in ber ^Inftrengung ber t)erfd§iebenen ©lieber geredet 
ju toerben beftrebt ifl, je mel^r er bie Slttfeitigleit 
ber tdrt^erltd^en Übungen mit bent freien Ainber» 
f^jiele gemein ^at, um fo mel^r toirb er jtd§ in llBerein» 
ftimmung 6e^nben mit bem SSebflrfniS t)on SEl^fttig« 
leit unb ^nift, toeld^eS ber (Snttoidelung ber AinbeS» 
natur angemeffen i|l. 

^t btm gleid^en ytaäthinät, toenn auä) ouS 

einem anbern Setoeggrunbe, tritt ber b r i 1 1 e ®runb^ 

fa|, toeld^en bit (Srjiel^ung unb Sd^ulorganifation 

im ^inblidE auf bie $eriobicit&t ber SnttoidEelung 

ju t)ertoirfli(^en t)er<)fiid^tet ifl, für bie !ört)erli(]§e 

^uSfeilbung ber AinbeSnatur ein. S)erfel&e lautet: 

3ebem ftarten ober ü6erm&§igen 

geiftigen gfortfd^ritt folgt ein entf^ire« 

d^enber 9tü(!fd§ritt in {dr^^erlii^er 99e» 

giel^ung unb umgetel^rt. 

3nbem biefer 6a^ bie SBed§feltoirlung jtotfd^cn 

^ör^er unb ©eift betont, fprid^t er f&r drjiel^ung 

unb @(i§uIorganifation bie fittlid^e 9l5tigung au3, 

ben naturgem&gen @rab ber ^nftrengungen bon 

Aör^er unb @eift ju erforfd^en, um barauS bie 

Sr!enntni3 ju fd^ß))fen, ob unb intoieloeit fle J>tp 

red^tigt unb üer))^{d^tet feien, in ben bieSbegfiglid^en 

^eriobifd^en äBed^fel einzugreifen. 2)ie auS el^rlid^em 

Oforfd^en geborene überjeugung t)on ber S3efd^affen* 
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l^ett biefeS ®egenfa|eS mttg bie Stjtel^ttttg BefHmmen, 
boSäBäd^teramt fibet biedtegelm&gisteit 
bet petiobtfd§en Atäftebetl^&tigung t)on 
ftbrpetunb ®etft unb banttt jitgletd^ übet 
bie t5x))etli(^e unb getftioe ©efunbl^eit 
bet ftinbcSnatut ju übctncl^mcn* 

SBct bie gegentofittigen 3«Pfiwi>^ ^^ öffent^ 
lid§en unb ^tibaten Stjiel^ungSleben mit ptüfenbem 
S3lid ttbetfd^aut, !aitn ollenil^alben bie bettübenbe 
äBal^tneJ^mung maä^cn, bag butd^fd^nittlid^ fftt ben 
®eift fel^t üicl, fftt ben Stbxptt fcl^t toenig gefd^icl^t. 
^obutd^ enttoidelt fid§ je länget, ie mel^t eine 
^l^^fifd^efötunbloge, nield^ebietoad^fenbe 
Safl bet geifli gen ^nftt engung nid^tntel^t 
3u etttagen t)etntag. Unfete Stgiel^ungStoeife 
utteilt unb l^anbelt gleid^ beut betül^ntien unb be^ 
tüd^tigien SRitabeou, bet ben ledEen ^uSf))tu(]§ 
toagte: „S)et mxpn i^ baS Uo% beS ®ei{le3 unb 
ju feinet Senlung flnb @poten unb ^afet l^in» 
tei^enb/' 9hin, unfete ftinbet finb leine ^itabeauS, 
toit toünfd^en aud^ nid^t, ba§ fle 3u ®tunbe gelten 
toie ^itabeau. @ben batum obet muffen toit 
@otge ttagen, ba% xffx Stbxpet ni($t fo fel^t mit 
„g^ioten unb ^ofet", b. i. mit 3u(ä^ttute unb bloget 
^uffflttetung bebQ($t, fonbetn bQ§ il^m üielmel^t 
eine tild§tige Atoftbilbung ju teil toetbe. 

@S ift nottoenbig unb ju toflnfd^en, bag eine 
nad§]^oltige 9teaItion eintrete gegen bie ein feit ige 

eiegert, (Enttoitfelung ber Atnbednatur. 5 
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Ü6etB{lbung,bte tafftnierte Jl6etatt{ltengung bet 
detfttgen jh&fte ju gunflen ber ollfettigen %u8« 
bilbung a Hex jhftfte im 2)tenfle beS äBal^ten, ®uten 
unb @d^önen« 2)enn eS meldten fid^ bte unl^eil* 
!finbenben ^ngeid^en in erfd^tedenber äBetfc, ba§ bte 
@(ei{le8lt&fte unferer ^ncfinh l^eut^utage 6iS ium 
äugerften angefponnt, oBgenu^t unb miptaud^t 
toexben. 2)tc futd§tbotc SBettoüftung be8 Sterben« 
f^ftemS unfcret ©d^ulfinber, bie batauS entfpxtn« 
genben AinberfeT^ftmotbe unb anbete im (Befolge 
ber geiftigen tlberanftrengung einl^erfd^reitenbe Übel 
geUen toie ein mai^tooU erfd^üttember 9lotfd^rei 
aus ber JHnbettoelt ^erauS; fte fd^reiben il^r SSer^ 
nid^tung bebeutenbeS 5Wenetelel mit feurigem ©riffel 
t)or bie ^ugen aUer äBelt unb erl^eben iammemb 
jtlage unb fSiitt, ba^ einerfeitS bem unnaiürlid^en 
forderen ber geiftigen ^l^igleiten Sinl^alt getl^an, 
anbererfeitS ber t>ttmt^xtm {ött)etlid§en SuSbilbung 
nad^brudffam S3orfd§ub geleiftet loerbe. ^an !ann 
breift bel^au^ften, bag baS Be&ngfiigenbe Umfid^» 
greifen ber 9lerüofitftt lebiglid^ eine ^olge ber über» 
m&§igen Snanfljrud^nal^me ber geiftigen Ärftfte ifl, 
loeld^e bem @efe|e ber ^eriobicii&t ta)iberf))rid§t unb 
bie unregelm&gige äBieberlel^r bon %ition unb 
9tea!tion in ber SnttoidEelung erjeugt 2)urd^ bie 
9lert)ofit&t unb burd^ bie S3Iutarmut rid^t ftd^ bie 
9latur an ben 93erftd^tem il^rer ©efe^e. Slerüofttftt 
unb S3lutarmut flnb bie fül^renben §tad^egöttinnen 
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ber l^euttgen @ef eUf d§aft , ta)e(d§e in allgu ftfeer» 
ftütaenbet .^aft itad^ l^ottoftrts bt&ngt unb tl^tem 
DtgamSmuS nid§t bie nötige 3rit aut % n )) o f f u n g 
an bie neugefd^affenen SSetl^&Itntffe gdnnt infolge 
ber unetBittlid^en @efe^e Don bet 93 ererb ung 
toerben neben ben @Uem aud^ bie ftinber bie 
D))fer ber tlberl^aftung, toeld^e unferem 9Hngen nad^ 
6it)i(ifotion boS (SeprSge anfbrfidCt. @r3en()t Don 
einem nerübfen ^efd^Ied^ie unb fo Don ®eburt on 
Bel^afiet mit nerDenfd§ta)ad§er Aonftitution, toerben 
unfere Ainber bttrd§ bie Dom Aam^f umS 2)afein 
geforberte unDerl^&ItniSmdgige %nf))annung ber gei« 
ftigen Jh&fte ju nid^t geringem Seile bie Xoten 
unb 93erta)unbeten, toeld^e auf bem @d§lad^ifelbe beS 
großen Auttur!am))feS um bie 9Renfd§enbiIbung ba- 
^infinlen. Unb unfere gto§ftdbtifd^ S^genb, bie 
{Id^ infolge ber gefeUfd^aftlid^en SSerl^ftttniffe, infolge 
jotool^l ber !ünfllid§en unb abfid^ilid^en, als aud^ 
ber unfaparen unb l^eimlid^en @inf(üffe in einem 
3uftanbe bel^arrlid^er Steijung unb überreijung 6e» 
finbet, ftellt ju biefen 0<)fetn ber ©Dißfation ben 
gr5§ten ^eerl^ufen. ®egen 40 ^o). aEer ftinber 
ber @rogftabt leiben nad§ forgfftitiger @d§ft|ung 
unter bem SSerl^fingniffe ber SlerDenübeneijung an 
aUerl^anb 9lerDenleiben. 2)a§ baran bie ßrjiel^ung 
einen großen Seil ber @d§ulb trftgt, toirb man am 
beften awi ber Sl^atfad^e erlennen, bag in ^auS unb 
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@d^ule bte geiftige Slnfttengung b{e Uxpttlxä)t ttbuno 
um hat 93tet> Bis ^ünffad^ fibenagt. 

dtnft^tige $]^^ftoIogen fotbem ou8 guten 
@tünben für Sttoüd^fene eine ad^tfl&nbtge 3lt6ett8- 
int, unb ftinbetn mutet man Xag für Sog oft jel^n» 
m atoölfftfinbige etnfeitig geifttge «x6eit ju. 3{l 
boS nid^t ein futd^tBateS SSerl^&ltmS ? ^ebetmann 
mu§ btefen ^mi^fitaud^ bet jHnbeSnotut, btefe ent» 
fe^lid^e Ausbeutung bet JHnbeSttoft Detbammen, 
unb bod^ ift eBen biefet SRigbraud^, eben btefe %ni^ 
Beutung bet l^ettfd^enbe 3nf}anb in unfeten @d^ulen. 
SSoHsfd^uIen unb l^Sl^e Sd^ulen, aEe toflten in 
toal^nflnniget SBetBIenbung gegen bte einfädelten 
^otbetungen bet natütltd^en Snttmdelung. ^on 
))tüfe bie geiftige AtBeitSletflung beS aSoHSfd^filetS 
nad^ @tfttle uitb S>auet, mon Beutteile bie %n^ 
fttengung bet di^gltnge l^dl^etet Sel^tanftalten, unb 
mon tottb au ^^ niebetbtfidCenben @tgeBni8 ge« 
longen, bog ouf unfete Sd^uliugenb eine einfeitige 
AtBeitSlofl gepuft toitb, untet beten SBud^t ein 
3Slarm fd^Iieglid^ a^f^^^^finl^ m&gte. 

Vlon etto&ge bie ÜBetonfttengung bet getftigen 
ftt&fte unfetet ffinbettoelt on 99eif))ielen beS Sd^ul» 
leBenS ! 

S)et 3(tBeit8^lon bet oBetften Jtloffe einet guten 
fl&btifd^n aSoItSfd^uIe gefloltet [xäi mit täglid^et 
unb toSd^entlid^et Säemeffung bet AtBeitSleiptung 
folgenbetmogen: 



gftül^ 8 US 12 ni^r Sd^ulunterrid^t, 
nad^mttiagS 2 6t8 4 ober anäf 5 Ul^t Bäfvi^ 

untettid^t. 
S)anad^ geto5]^itltd§ eine @tunbe ^tfeett Bel^ufS 
gfertigflellung bet l^AuSlt^en Slufgafeen. 
dnSgefotnt feebeutet baS l&gltd^ eine etnfeitig 
geifüge IBeiftung t)tm flefeen» Bis ad^tftfinbtger on- 
gefirengter ^tBeii SOBie t>itl @tunben g5nnt vxan 
abtx bem Stixptx tftglid^ ^^t jum munteren 
Suntnteln bet (SIteber? 3n ber Stegel, nod^ bet 
3al^I bet to)Bi|entlid^en Sutnftunben 6ete(]^net, bie 
ungel^etltd^ ^nlmmqit t>on einet 3)tittel{lunbe. 
3m toSd^entlid^n 9[tbeit8))Iane biefet Alaffe 
fiel^ n<^ 82 bis 34 @iunben einfeitig geiftige 
Übung bet jhftfte unb 2, im Beften ^Ile 3 @tunben 
S^utnnntettid^t gegenfiBet. Sted^nen toit bap wi^ 
bie auf bie ^fettigung bet Hausaufgaben )u tm^ 
toenbenbe 3rit Don, niebtig Bcmeffen, 6—8 Stunben, 
fo tetl^&tt fid^ bie to6d^entIid§e fd^ttlmft§ige ^uS^^ 
Bilbung bet (BeifteS!t&fte )u bet fd^ulm&gigen Übung 
bet ftdtpetMfte toie unt^ftl^t 40 ju 2. S)aS l^eigt, 
mit boüStflmlid^ 2)eutlid§{ett geflitod^: %km 
®eifle bie Sßut^, nnb bem RMfa ben S)utftl 
^ht§ alSbann bie el^tltd^e ^tfifung bet l^eutigen St« 
jiel^ungSt^etl^Itntffenid^t baS BiBIif ^e SBetbammungS- 
mteil flBet biefelben fd^eubetn: ,,@e3&I^It, ge)ftl^lt, 
getoogen unb ju leidet Befunben!''? 

9Kd^t toeniget t^etl^eetenb gteift bie Otgani« 
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fotion beS ^5 leeren Sd^uIloefenS in bte 6nt^ 
toidCelung bet AinbeSnatut hinein. 

3n ben ffid&jtfd^cn 6ctninattctt j. JB. ifl in 
bet ^auiptfad^e folgenbe ^notbttung bet t&gltd^en 
Seiftungen bet @d^filet bie %ege[: 
Sftfil^ 6 Ul^t bis mittags 12 U^t Untettid^t, 
mittags 12 bis 2 Ul)t fogenannte ^^auSfteil^ett'', 
na^mittagS 2 Bis 5 Ul^t Untettid^t, 

5 bis abenbS 7 U)^ fogen. „@tabt» 
fteil^eif' obet audj blog ,,$QuSftei]^eit''. 
QbenbS 7 Bis VaS m^t ^Benbmal^ljeit, 
„ V28 obet 8 ni&t Bis V2IO Ul^t grfflige ^* 
DotatBeit untet 99eauffid^tigung eines Ükl^tetS. 
«Ifo: lOVa Bis llflünbige einfeittg geiftige 
^nfttengung nod^ ^jug bet butd^fd^nittlid^ V2» 
ftünbigen XutnüBungen. äSetl^&ItniS bet t&gli($en 
geiftigen ^nfttengung jut I5t|)etlid^en ^nfltengung : 
22 au 1. 

3)ie loöd^entlid^e SltBeitSleiflung bet &mU 
UQtiften Bettftgt banad§, an Untettid^tS» unb St» 
BeitSftunben (aud§ füt bm SBenb beS Sonntags 
finb 2 SltBeitSftunben angefe^t) gemeffen, ettoa 
68 @tunben Untettid^t obet entf^ted^enbe geiftige 
StBeit, toot)on im Beften gfaUe 3 Bis 4 Stunben 
bet SuSBilbung beS AStt^etS butd^ Sutnuntettid^t 
getoibmet finb. Unb toie Bei ben @eminatien, fo 
aud^ Bei ben 9lealfd§ulen unb ©^mnafien. ^^t 
baS bem ISebfitfniffe bet ^ugenb nad^ gleid^« unb 
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efienmftgtser SluSBilbung Don Rbxptt unb @etft 
@ete(^ttgteit toiberfal^ren laffen? 

äBte totttt bie ÜBexanflrensung bet geifttgen 
jh&fte auf baS !flt))etItd^eäBa(^8tumunfeter Siugenb? 
^)U8 etfteS ÜBel berfelben 6emet!t man bie 93et« 
mtnberung bet Adrpetlftnge unb Aöt^erft&tle. 2)a8 
tfl Qud§ !etn äSunbet! äBenn bie beut ^nbt ju» 
gemutete geiftige Sltbeit alle jh&fte aufbrandet, ta)o» 
l^er fon bann baS gepxige 9Rag üon Jhraft !ommen, 
lueld^eS )uut leiteten Aufbau, junt äBad^Stum beS 
^bxptxi unbebingt erforberlid^ ift? Sie ftat!e Xl^fttig« 
!ett in bet einen 9Hd§tung btingt 93et{üutmetung 
unb 93et!tüt)Velung in einet anbetn, baS ift ein 
^l^^fiologifd^es @tunbgefe^, beut aud§ bie JHnbeS« 
natut nid^t entfliel^en !ann. 

SlnbetetfeitS offenbart fid^ bie ätfidCtoitlung bet 
geistigen übetanfltengung in bauetnbeut ISIutanbtang 
ium &tf)vm, toeld^et als ein l^öUifd^et SSettoüfler 
eine b58attige @d§at jetftötenbet A5t^et» unb @eelen« 
leiben etjeugt. ^tofeffot 9lu§bauui etßfttt biefe 
Übel mit %ed§t batauS, bagüetmel^tte geiftige 
S^^&tigleit aud^ t>txmtftxtt S^lutjuful^t 
jum @e]^itn Bebingt unb ba§ biefe 3^^' 
ful^t gefd^iel^t auf Aoften anbetetDrgane. 
3n ie frül^erem ^Iter bie geiftige überanflrengung 
einem JHnbe zugemutet toirb, um fo üerl^&ngniS« 
trottet toitb bie ©d^ftbigung bet (Sefunbl^eit f&t bie 
Snttoidelung bet ftinbeSnatut. @tunb genug, t)ot 
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attcmbieUntetllaffcnunfetetSBolfSfi^uIen 
mit üBetm&gtget ©eifteSonftrengung ju Derfd^onett. 
©ctabe bicfe Untetüaff cn, bie ben Unter» 
Bau unfeteS@(^ulotgantSmuS batft eilen, 
Bebütfen bcStocgen einet Dtganifation, 
totli^t bet geiftigen unb {5t))etli(^en ®e- 
funbl^eit bet minbet toibetftanbSffil^igen 
(Stftlinge bet Aultut t)oll unb ganj ge> 
te(^t toitb gem&g bet ^etiobicit&t bet 
Snttoidelung. 

S)et JBetfaffet biefct S(^ft l^t mel^t al8 ein 
3a]6tac]^nt bet elemcntatftcn ßlementatBtlbung feine 
S3emfi]^ungen getoibntet, unb man batf il^m ein 
Utteil batilBet geftatten. Unb biefeS Utteil lautet: 
S)ie Dtganifation unfetet ßlementat« 
flaffen ift teiltoeifc eine unaulängli(^e, 
teiltoeife eine but(^auS Detfel^lte, unb 
jtoat fd^on beSl^alb, toeil fie in ju fd^toffem ®egen- 
fa|e fielet }u bet t)ot]^etge]^enben (Snttoidelung bet 
Äinbet, unb mä) ben t>on xtß geftettten Slnfotbe« 
tungen ftel^en mu§. 3lIIe ®ef(^itflid&feit beS 6le- 
mentatlel^tcrS, all fein SBctftfinbniS füt bit natut- 
geted^te S3e]^anblung bet ^nbegnatut Detmögen 
biefe ©(^toff^eit nid&t 8U Befeitigen. S)ic SOSitfung 
biefet Ctganifation aBet ift bie, ba% unfete @le« 
mentatöaffcn bie ÄinbeSnatut in eine ®eifte8t)et« 
faffung ]^inein^)teffen, toeld&e fle, toa8 namentlich 
boS fog. ^)optit)e SBiffen anlangt. Bei tegelmfifeigeret 
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©nttotdclung etfl im brittcn unb 'oitttm ^nh 
lallte etretd^en toütbe. 2)a3U lomtnt, bag ffit bie 
lixpztlxä)t SluSBilbung bct (Sletnentatflaffen faft 
gat nichts ober bod§ ))etfd§tombenb toentg gefd^tel^t. 
@in fold^eS äSetfal^ten bebeutet filx bie fitnbeSnatuY 
eine bop^)elte ©traf e : einmal xaubt bie fottbauemb 
Qn9ef))omte @eifteSt]^äti(){eit bem fiöt))et bie jum 
ä&od^Stume nottoenbigen Ar&fte, baS anbete ^al 
entflel^en Unxegelm&gigfeiten im ))eriobif($en ä&et^^fel 
t)on 3l!tion unb JRealtion, bie üerl^ängnigüott toetben 
muffen für bie ®efamtenttoic!elung. 

Sluf @tunb biefer (Sttoftgungen mn% t)on bet 
Dtganifation bet glementatllaffen unb 
im toeiteten JBetlaufe attet Älaffen gef otbett toetben t 

1. ba§ bie ÜBung unb gntfaltung bet 
Äötipetftäfte bet ÜBuug unb Ent- 
faltung bet ®eifte3{t&fte als gleid§» 
Beted^tigt, gleid^toettig unb gleid§» 
nottoenbig an bie Seite geftellt; 

2. ba§ bet Untettid^t bem ^)etiobif(ä^en 
SQßed^felöonI5t^)etlid§et unb geifti« 
get Slnfttengung geted&t toetbe. 

S3ei Scfung biefet SBotfd^Ifige toitb fd&üd^tetnen 
@emiltetn bet ©ebanfe Jommen: „S)a8 Hingt ja 
Beinal^e toie ))&bagogtfd^e 9tet)oIution." 9lid§tS toäte 
ben ftiebfettigen 3lnf(i§auungett be8 SBetfaffetS toe« 
niget entfpted^enb, al8 ein fo üotfd^nelleS UtteiL 
^äbagogifd^e Umftut}gebanfen, alfo Stetolution, finb 
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nie unb trimmet ju t^eteintgen mit bem ®tunb« 
fa|e ber natutgem&gen Snttoidelunc), alfo ber &00» 
inüon, bem nur @d§ulm&nnet Dom Seifte ^efta^ 
loaatS unb 2)iefier)oeg8 l^ulbigen. S3ei ndl^erer S3e« 
trad^tung ergieBt fld^ aud^, bag bie in äJotfc^log 
geBtad^ten Anbetungen fi(^ fofott unb üBetaU ol^ne 
Stoge otgonifatotifd^e Umtofiliungen DettoitSid^en 
laffen. 2)enn fte tooEen lebiglid^ Betonen, bag bie 
SeiBeSüBung bie ©tunblage unb bet notiltlid^e 
®egenfa^ bet ©eifteSg^mnafti! fein, bag !ein %a%, 
!eine Sd^ulflunbe ol^ne tüd^tigeS @Iiebetted(en Dot« 
ilBetgel^en foE. 2)aS Softem gefunbetäBed^fel» 
toittfd&aft atoifd^enangemeffenet Iöt<)et« 
lid^et unb geiftiget ^nfttengung ent« 
f^)tid^t benSJotfd^tiften bet <)etiobifd^en 
@nt)oidCelungSBe)oegung, unb bie 6d^ul» 
otganifationunb @d§ulet}ie]^ung, toeld^e 
biefe Slatutöotfd^tiften ju fittlid^en®e« 
Boten etl^eBt, ifi bie stoedCm&gigfte unb 
Befte. 

2)atum Detgeffe man üBet bet fotgfSltigen 
$f[ege beS ®ei{teS nid^t bie geloiffenl^afte Übung 
beS Jlöt))etS ! 2)ie Stjiel^ung mug ben äbxptt bet 
^nbet ft&]^len, toann, toie unb )oo fte nut lann, 
fonft ftd^t baS ganje Stjiel^ungSgeB&ube auf @um))f 
unb 6anb. 2)et Seiltet mug ben ®ebanlen jut 
gtunbf5|lid^en 9}et:pf[id^tung etl^eBen, bag bie il^m 
auDetttauten Ainbet to&l^tenb obet am (Snbe jebet 
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Sd^ulftunbc einige SRinuten mit ftäftigenben Sfterf- 
ober SttedüBungen auSjufiUIen ein leBl^afteS fSt- 
bütfniS l^aBen. ^ntegenbe jltnbetfipiele unb leidste 
SumüBungen afier finb in ben ßel^t« unb 6 tun« 
beniplan aufjunel^nten au(^ fd^on filt bie 
untetflen fllaffcn ber 5Joß8fd§uIe. ®6enfo muffen 
Sd^illetQuSflüge , @d§ületf))a}ietg&nge Ie]^¥))Ian^ 
tn&gig feftgelegt unb q(3 unert&pd^e ^flid^t bet 
@d^ule gegen hk JHnbettoelt l^ingeftellt toerben. 
S)utd^ bexQttige SRagnol^men tl^ut bie 6(^ule bog 
S^tig^f ber $etiobicit&t bet ßnttoidelung jum 
Siedete }u t)et]^elfen, toeld^e bet (Stgiel^ung t)ot« 
fd&teifet: ßtjiel^e bieÄinbet untet toed^fel* 
feitiget ÜBung bet ffitipetlid^en unb 
geiftigen fltfifte! 

$un!t 4 bet ®tunbf&^e fiBet bie :petiobif(^e 
aSJiebetfel^t öon Slltion unb Sftealtion in bet @nt= 
toidelung bet ^nbeSnatut l^atte jum Snl^alt: 

Jßtobuftiöitfit unb 9lece<)tit)ität 
löfen fi(^ in bet ßnttoitfelung betflin« 
beSnatut Beft&nbig aB. 

@t)ie]^ung unb Sd^ulotganifation l^aBen ben 
in biefen äBotten ouSgefiptod^enen äBed^fel als einen 
natutgem&gen }u etfaffen unb bementfpted^enb bie 
üotjunel^menben ßtsiel^ungSmagtegeln ju tteffen. 

Sebetmann toitb unfeten Sd^ulen Beftätigen 
muffen, ba% in il^nen füt bie 9leccptit)ität öottteff- 
li(^ gefotgt ift. Seibet allju t)otttep(ä§! 9lie- 
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manb Dermag bem fd^toeten ä^oxtamtfe, totläitt 
mit ienem stoeifeC^aften So6e oegen unfete ffmtiqt 
Si^ulKtlbung gefiS^Ieubett tottb, Bei el^xHd^ über» 
jeugung jurfidtoetfenb entgegenjutreten. 2)ettn eS 
tft unBefltettBate äBttHtd^Ieit ha% bie gegentofttttae 
@d§uler}te]^tt9 bie ^af^ine be9 ®ebft^intffä unb 
baS @(^fi:t)frab beS med^aniflerten 2)enlen9 nur ju 
oft unb nut 3u auSgtebig in %ntoenbung (ringt; 
bag l^ingegen ber in ber JHnbeSnatur m&(^tig toal- 
lenbe ClueH f(^ö))ferif(^er Sl^athaft, bie brongge» 
toaltige (Energie ber JKnbeSfeele leiber nid^t genfig« 
fant ate £rieblr&fte ber Snttoidelung Kennet toerben. 
Unf erer @d^nIorganif ation gilt in ber Xl^at bie 9te« 
cepti))it&t als baS su l^&tfd^elnbe Sdd^terletn ber 
Stiefmutter Srsiel^ung, tofil^enb baS ed^te unb 
redete gbeltfid^terlein ^robuIt{))it&t als Slfd^uttel 
feittoftrts unter toegtoerfenber Säel^anblung t>n1&m* 
ntem um|. Qnb bod^ foEte nad^ ben 9}org&ngen ber 
^eriobiritAt bit ^obu!ti))itAt als gleid^artige unb 
barunt aud^ gleid^Bered^tigte £r&gerin unb Pflegerin 
beS ßrjiel^ungSl^auSl^alteS angef el^n unb geeiert ta>erben. 
2)ie Wigad^tung ber 9laturt)0rfd^ft rftd^t fld^ 
bitter an ber fiffentlid^n äBertfd^ä^ung ber Sd^ul^ 
erjiel^ung felbft unb an Srjiel^ungSerfolgen Bei ben 
il^rer OBl^ut anvertrauten JNnbem. 2)enn toaS ifl 
ber Segen biefer ^igad^tung? 2)ie ftinber toerben 
tool^lgebrillteSlnfagemenfd^letn unb too]^lgefiBte9lad^« 
fage!pa))ageten , aber ber (SotteSfunle fd^d))ferifd§er 
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6el6ftt]^&tifi{ett ))etldf(^t in il^nen , unb toenn er 
nod^ gt&l^t, fo toitb er je länger je mel^r ))on bem 
9[f(!^enregen med^anifterten 2)en!en8 unb ber Saüa 
bloßer @ebftd^tnt8ar6eit ))erfd§üttet^ unb erfttcft 
elenbtc|ltd^ unter ber jhufte ftugerlid^er SlnBilbung. 
^a, unfere l^ttge Sd^ulerjtel^ung f d^offt gar ntand^eS 
$om:))eit unb ^ertulanum, begräbt gor ntani^eS 
]^errlt(^e @etfle8leben im @d^utte d^aotif(^er @e« 
bäd^tniSärbeit. ®IüdC ju bem Säuglinge unb ^onne, 
bem beim Srtoad^en ^ bei lommcnber (Sinfld^t nid^t 
bie jhäfte mangeln , fid§ auS biefcr Ummauerung 
3U befreien! 

2)ie ben ^eriobicitätSgefe^en folgenbe 6r« 
jiel^ungStoeife l^at leinen Seil baran, bog bie 
jKnbeSnatur unter ber alljugtogen Häufung üer« 
einjelter aQßiffengftoffe äd^jt unb feufjt. 6ie Der« 
langt ))om Ainbe felbfleigene Slrbeit, @elbftben!en, 
Selbftfinben , Sclbftübertoinben , unb forbert bie 
fd^5))ferifd^ 6elbflt]^ätig!eit minbeftenS ebenfo Iraft> 
üottjum äBirlen l^erauS, toie bie fjfäl^igleiten beS ®e^ 
bftd^tniffeS. ber blogen 9lece))ti))ität/ @ie ift ftd§ 
too^l betonet, bag geiftiger SSollfloipfung geiftige 
ä3erflo))fung unabtoei8lid§ nad^l^inlt, toeld^e ben 
Stüfftoed^fel beeiniräd^tigt unb feid^te jlö))fe erjeugt, 
bie erftaunlid^ ))iel toiffen unb entfe|lid^ toenig 
Iftnnen, unb bemül^t fid§ barum ))on ber erften 
Unterrid^tSftunbe an, ba8 ®leid§geli>id^t Don ))ro» 
bultiDer unb rece))tiDer @eifte8arbeit in ber JKnbeS- 
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natur ju betüdEftd^tisen unb ju erl^alten^ unbe» 
{fintmert um &a%nlii^t ßtjiel^unggerfolse unb bleu« 
benbc aCBottfcrtigfctt. 

6d§on gegento&tttji ftnb uaäi beS 93etfaffer8 
Stfal^tungen Detftänbise @d§ö!pfex t)on Sel^r- unb 
SeItion8))I&nen betonet obet unbetougt bemül^t, 
beut pettobifd^en äBed^fel bon ^obuütbtt&t unb 
Siece^ptibit&t etntgetmagen ©enfige }u leiften. 9lur 
gans befonberS gebanlenlofe 2)ire!toten bon @d§ul« 
anftolten btingen e8 l^cute nod^ fettig, meistere 
^Siäftt, bie angefttengte 2)enl" ober au(^ fd^toere 
@eb&d§tnt8atbett bet @d^ülex etfotbem, auf un» 
mittelbar etnanbet folgenbe Untertid^tSftunben ju 
Detlegen. häufiger gcfd^iel^t c8, ba§ jtoei 6tunbcn 
nttt Dotjuggtoetfc nted^antfd^et Sltbeit (6d§tcibcn^ 
Singen, ^onbatbeiten u. f. to.) jufantntengelegt 
toetben ntilffen, unb biefe Sintid^tung ift suldffig, 
toenn e8 ber Seiltet bcrflel^t, in ber SBctonung bet 
einjelnen ^nfttengungen bon 3eit 3U 3eit 3toed(» 
niftgig abjutoed^feln. Sbenfo (&gt e3 fld§ beim 
beften ä&itten gutoeilen nid^t betmeiben, ha% bie 
@efamtfumme bet t&glid^en Seiftungen ju gtögetem 
Seile balb bet ^obultibität, balb bet Steceptibitat 
zugeteilt toetben mu§. 2)ie ben (SnttoidCelungSge» 
fe|en gel^otd^enbe Sd^ulotganifation befttebt ftd§, 
eine betattigc ßinfcitigleit in bet SBctonung 
bet Slnfttengungen , tocld^e bet Äinbe8natut auf» 
etlegt toetben, gu umgel^en im S^teteffe bet 



— 79 - 

tegdnt&gigen , alfo bet (Sefunbl^eit entf))ted§enben 
^ufetTianbetfoIge Don Slltton unb StealttoTi. 

2)aSfel6e Säefttekn butd^btingt bte Unttx^ 
ti(^ti^ntet]^obe beS Sel^rexS, toeld^e bemsufolge 
tfigltd^ an aUe Rotten, leintet toeld^en bie {inb=^ 
Itd^en Ar&fte ff^Iummertt; an))od§t, um bte @d§I&fet 
3U n)e(!en unb l^etauSjufül^ten jur frifd^en SSe^^ 
tl^atigung , mlä)t aQe Ar&f te um bte ä&ette Balb 
feI6ftt]^ftttct unb freiftetoenb, Balb in üotgefd^rteBenet 
SRatfd^otbnung errieten VX%t, um auf biefe äBetfe 
tfiglt(ä§ ben gonjen Ilcinen 5Wenf<i§en ju crfoffen, 
um tl^n ftuf entoctfe nad§ ben Spertobtcttätgöotfd^tiften 
em:t)ot3u]^el6en 

«sunt erl^abenflen ©efd^äfte, 
au ber Silbung aller ^töfte.'' 

$&bagogif(i^e äBed^feltoittfd^aft ift 
es alfo aud§ l^tet, toobutd^ bte @t}te]^ung bet teget 
m&gtgen SBiebetlel^t t)on $tobu!tit)it&t unb 9tece))> 
ttottät S5erüc!ft(^ttgung toibetfal^ten läßt. S)ie 
))&bagogtfd§e äBed^feltotttfd^aft ift t§, toeld^e ))et« 
l^inbett, bag bie @nttoidfeIung in bie 93a]^nen ber 
@infeitig{eit gelenit toitb; fie ift eS aud^, todäft 
gleid§» ober t)ielleid^t gar mel^rtoertige Einlagen t)or 
äJerIfimmerung unb ä3erlrü))))elung Bel^ütet. Unb 
fie {ann ti, toeil fie ftd§ nid^t auf eine einjige 
unfe]^I6are 6d^a6lone beS Unterrid^tenS t)erfteift, 
fonbern ft(^ ben inbit)ibuellen SeBenStrieBen an!pa§t 
unb burd^ Seben unb 93etoegung, (Seift unb 
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f^feuet bie natutgem&§e äBedung unb S3etonung 
all et g&l^tgletten bet AinbeSnatur im munteren 
Sipielc bcr Är&ftc jum 3*^*^ W- — 

Der im atoeitcn 3l6fd&nittc biefer ©d^rift er= 
to&l^nte (Snttt)i(!elungSeinfd^nttt, toeli^en 
bie ^nbeSnatur im 3. u. 4t., fotoie im 6. unb 
7. Sd^ulial^rc offenBart, trifft no(^ unfcren S3eo6» 
ac^tungen bie ^robultit^ität l^&rter als bie 9lece^== 
tiöit&t. 3Äan fottte bei ber 6(|affunfi ber fiel^r» 
pl&ne, tDie au(^ in htm Unterri(]^tSt)erfa]^ren auf 
biefe auffälligen äBed^felauftfinbe md[x6it nel^men, 
unb atoar fo, bag baS 3. unb 4t., fotoie baS 
6. unb 7. Qi^nlia^x toeniger mit neuem 
6toffe6elabenunbmtt geringerer Ära ft» 
anftrengung ftebad^t toerbe, im Sniereffc 
ber Iör))erlid§en unb geifKgen ®ef unbl^eit ber JKnber 
unb im 3ntereffe beS ßnttoitfelungSfortfd&ritteS ber 
barauf f olgenben Saläre. 

SRit biefem SSorfd^lage l^fingt jufammen ber 

le^te $un!t, auf toeld^en bie Unterfud^ung über 

baS ä&efen ber ^eriobidtftt ber iSnttoidelung bie 

5luf merffamicit beS Sef er8 lenfte. S)erf cttc Bef agt : 

5. äußere unb innere Urfad^en Be» 

fd^Ieunigen ober üerlangfamen bie pt" 

riobifd^e äBieberlel^r \>on 9lItion unb 

9tea{tion; je größer ber SJerftoß im 

^omenteber ^Ition, beflogrSßer au(^ 
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bet ^üä\äilaci im Momente bet 9le« 

alttott. 
®ax tnand^etlei ^nteguttgen ftütnten auS 9la» 
tut unb ^enfd^enleben auf bte AtubeSuatut to&l^xenb 
tl^er (Snttotdeluug f d§tdf a(3ut$($ttg ein, ober fd^leid^en 
fid^ tote gleigenbe Sd^langen an btefeI6e l^eran, 
um fle ]^cinilid§, aber tro^bcnt ntd^t toeniget toitl= 
\am, aus bem @eletfe bet Stegelntägigleit l^etaug- 
jubtäugen unb auf bet SJlattctbanI bet 9latut= 
toibttgleit l^infled^en }u laffen. @at ntand^etlet 
Utfad^en aud§ ftnb tS, toeld^e bte @nttotdelung in 
il^teut natütlid^en ®ange Begünftigen unb bk AinbeS^ 
natut aum gleii]^« unb ebenntfifeiggefotmten Dtga* 
niSniuS auSgeftalten, bet, tul^ig unb gcfeftigt in 
fid&, bet ®cfellfd§aft jut 3tetbc gctcii^t, toeil et 
ben ®eban!en glü(äid§et SSilbung Detlöt))ett. äBie 
abet gelangen @tjie]^ung unb @($uIotgantfation 
}ut AenntniS beffen, toaS bag (SnttoidfelungSleBen 
fötbett obct l^emmt, fleigett obct fd^tofid^t? Slut 
bie <)Ianmä6ige Äinbetfotfi^ung t)ctmag 
l^iet baS Sid^t bet SBal^tl^eit anjuaünben unb al§ 
toegeSlunbige ^ül^tetin bag 6d§ieb8tid^tetantt mit 
@eted§tigleit auSjuilben; benn fle ift betufen, aUe 
Don äugen l^et auf bie JtinbeSnatut eintoitlenben 
Slntegungen, alle au8 9latut unb ©efellfd&aft lom» 
menbcn 6inf[öffe nad^ il^tcm SBette unb il^tet S3e» 
beutung filt bie (SnttoidEelung }u ptüfjtn unb bamit 

©iegevt, Snttoidelung ^er AinbeSnatur. 6 
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bie @runblage ju fd^affen füt ben natut« unb Der« 
nuTift()etn&§en ^lufBou beS @t)te]^uns3ge6&ube8. 

68 gic6t fein S)tng auf ber SCßelt, feine (St* 
fd^einung in ber Statur, lein ßreigniS im 5Wenfd§en^ 
leBen, baS nid^t ntitBeftimmenb in baS för:t)erlid^e 
unb geiftige SBad^gtum be8 ^nbeS l^ineingriffe. 
äBeI(|e 9tiefenar6eit l^at bie ßrjiel^ungStoiffenfd^aft 
nod^ }u t^oUBringen, um baS SSerl^&ItniS ber forialen 
Urf ad^en }u ben {nbit)ibuellen ßnttoidCelunggantrieben 
Ilarjulegen unb auS ber @r!enntni3 biefeS SSerl^filt- 
niff eg jutreffenbe ßrjiel^unggmagnal^men abzuleiten ! 
Sine SHefenleiftung ift e3, aber man mug toagen, 
fie ju tl^un, benn AinberglüdE unb SRenfd^entoo^l 
toerben baburd^ Begrünbet. 

Sluf @runb beS Snl^altS ton ^nft 5 liegt 
ber Srgiel^ungStoiffenfd^aft bie S3er))fi(id^tung oB, 
5Rad§forfd§ungen anjufteHen über ben inbiöibuetten 
ßrregungS» unb @rmübungSgrab, um ba« 
burd^ flarlegen ju fönnen, toeld^eS ^a% ber nor« 
malen Sd^toingungStoeite ber ^eriobicit&tSmomente 
bejiel^entlid^ bzm 6t&rfegrab ber (Sintoirtungen t)on 
äugen jufommt. 9lid§t toeniger nottoenbig ift 
bie erfal^rungSgemäge Prüfung ber ®efd^toin« 
big feit, mit toeld^er fld^ hit Sffiieberfel^r t)on 
9lftion unb SReaftion in ber cinjelnen ÄinbeS« 
natur DoEjiel^t. 9lad§ bem (Srgebniffe biefer 9lad§« 
forfd^ungen finb bie @r3ie]^ungSratfd^I5ge abjutodgen 
unb bie Srjiel^ungSmagnal^men t^orjufd^lagen, toeld^e 
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bet AinbeSnatur bie normale SttegungSl^dl^e unb 

ben noxmalen StfidfiS^Iag erlitten. 98ftte fid^ bie 

ßtjiel^ungStoiffenfd^aft btefet ä}et))f[id^tuns 6etou|t 

getoefen, bann l^tte jte \äfon feit 3o]^t)e]^nten , ja 

feit Sal^tl^unberten Demel^mltd^e ^al^tiungen unb 

SBatnungen an bie 6(i^uIorganifation rid^ten ntilffen, 

um fte t)ot ben ))etberbli(^en ^btoegen )u fiepten, 

in toetd^e ft(^ biefelfie immer tiefer Derrannt l^at. 

Sie ptte als ber erl^abene Slntoalt ber jKnbl^eit 

toamen milffen t>ox ilberf:t)annun9 beS ®eifteS, t>üx 

üfierlabung beS ®eb&d^tniffeS, toeld^e einen getoalt« 

tätigen SSorflog in ber Snttotdelung Bebeuten. 

Sie I^Stte mal^nen milffen, abjulaffen Don ber über» 

bürbung beS toad^f enben Organismus unter fr&ftigem 

^intoeiS auf bie Übel, toeld^e ben auf eine unnatür« 

lid§e $l!tion folgenben St&ctfd^lag un))ermeibli(^ toie 

ein ä^erpngniS begleiten, als ba flnb auf feiten 

beS JlörperS: Sd^to&d^lid^Ieit , ^nberung beS 

SBad^StumS, 9lert)en ope „iteto" unb no(^ aEerl^anb 

toeitere organif d§e 6d§Sben ; auf feiten beS (SeifteS : 

3lbgeftuntt)ft]^eit unb @leid§giltigleit, SSerfd^robenl^eit 

beS S)en{enS, S^rfal^renl^eit unb Sl^aralterloflgleit. 

?lber fte l^at il^re ^flid^ten nid^t erfaUt. 6ie l^at 

gleid^giltig mit angefel^en, n)ie ber ge)oerbSm&§ige 

@d^lenbrian im 6d^ulleben toiberf))rud§SloS fort« 

touäfttU, um fd^lieglid^ gleii| einer fd^maro^enben 

@d^ling))flan}e bie ^nbeSnatur gu jermfirBen. Unb 

toenn fie einmal mit bem Stal^l beS @eifieS Be* 

6* 



— 84 — 

toaffnet ouSiog }itm Stampft toiber bm\äbm, fo 
fe^tte es an ^Xfpisitnt im Xingen imb beSl^ m 
(Sx\9i% vmb Steg. 

Säettttd^tett toit juti&ii^fl ben Untetttd^t beS 
Sel^S als Mittel bet SSefd^Ieuntgittig ober 93et^ 
langfantimg be§ :t)eriobif(i^ii äkrlottfeS Don Slltion 
unb Sbaltion. 

UnbeflteitBare Xl^atfad^e tfi eS, ba§ iegltile ab» 
fid^tlid^e, tote aud^ lebe unaBftd^tltd^ Sintoitfung 
auf ben (Enttoidelun^ctang baS £ent))o bet (Snt» 
toidelung 6eetnf[u§t, ntitbeflttnntt. 9le]^nten toit 
als erUfttenbeS SSeifiptel bte 9te!ruten bet 6tbilt> 
fation, bte Keinen Seute t)ont SlBc S3etm (Sinttitte 
in bte @d^ule bringen fte neben mit ^uri^t unb 
t^xeube feltfam gemifd^ter Sleugiet aud§ m iitm^ 
lid^S 9Rag bon SetnBe^et mit, todd^e bte Ileinen 
(Sefellen auf {utje 3^it gletd^fam über fid^ felbft 
l^inauSl^ebt. SDet Untettid^t beS Sel^tetS benfl|t 
btefen jumeift HlnftUd^ etjeugten Slufttieb bet 
^Afte unb fteigett ol^ne äBiffen unb fSiiVim ben» 
felben übet ben bet tul^igen (SnttoidCelung ent« 
f))tedgenben @tab bet getool^nl^tsm&gigen ^{tion 
hinaus. S)ie gfolge babon i% bag bem ,,^mmel« 
ioäi iaud^enb" bet etften 6d^uItood§en baS ,,3um 
2:obe bettübt'' bet batauf folgenben nad^l^inlt unb 
baS JKnb auf fütjete obet l&ngete ^Äi in einen 
jlultutjuflanb flnlen U%t, beffen Stibeau nod^ nie« 
btiget liegt, als boS Stibeau bet legten Sßod^en 
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beS ntd§t fd§ul))f[td§t{gen SlltexS. S)Qtau8 tt^tU 
^äf mit 2)eutltd)Iett bie SBttlung beS Untmt(9^tS 
auf bie S3efd§Ieun{gung obet SSetlangfatnuttg beS 
periobifd^en SnttoidelungStierlaufeS. 2)em fiber«^ 
tnftSig flotfen JBorftofe im ÜRomcnte bct «ftion 
folgte bet entf))ted^nbe 9tü(ffd§Iag im Momente 
bet Steoltton. S)aTnit ifl aBer au(^ jugleid^ ber 
SBetoeiS geliefert, ba§ übergroße Stnfponnung ber 
iitgenblid^en Ar&fte bie Snttoiäelung bee{ntrftd|tigt 
mh baS regelm&tige. SortoSrtSfd^reiten berfelben 
ni^t BI06 l^tnbert, fonbem bei fortgefe|tet ?BK§« 
od^ng ber naturgetooHten ^etiobidtftt amSf auf 
bie 2)auer untn5g)[id^ mad^t. 

DieSeobad^tung unbä)enfi|ungbiefer unb Sl^« 
lid^r €rfd§etnungen birgt in fid| ben \pxin%tn^ 
ben$tttt!t aller fritd^tbringenben Unter« 
ri(^t8t]gfttig!eit. SBer eS t)erfie]^t, bem pmo^ 
bifd^en @ange ber Snttoidleluttg aufmertfam ju 
folgen, toer fld^ bereittoittig unter ben SSiffen ber 
JHnbeSnatur beugt unb fid^ ))on ber natfirlid^ 
5£rieb!raft berfeCben tragen Iftßt, fiatt fie }u 
l^emmen: ber ift eS, loeldleiit bie tJrrfid^te feiner 
Zl^tigleit gleid^fam ntül^loS in ben @d^6 fallen, 
ber ifl es aud^, toeld^ bauembe innere toie &vs%m 
Erfolge ju erreid^ Vermag, ol^ne bie ®efunM^t 
fetner SbflKnge irgenbtoie au fd^ftbigen, 

Seiber l^t eS bie :t>ftbagogifd^ SB^fd^t 
biÄang nod§ nidjt öermod^t, in biefe ©rnnb» 
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unb^au))tftage alUi Untetxid^tenS, aller 
bibaftifd^en ^^giene mit ßtfolg rinjubtingen unb 
betfelBen einen Strol^I beS Sid^teg oBjutingen, 
totlijtx bit $fabe ju etleud^ten geeignet to&te, bie 
jut AenntniS jfll^ten. Die Sel^tlunft ftel^t infolge^ 
beffen nod§ auf fel^t unfld^etem unb fi^toanlem 
S3oben, unb el^e bie ^toge: äBie t)iel ^nfttengung 
batf id^ ber ^nbeSnatut jumuten, ol^ne bie IbxJftx^ 
liäft unb geiftige ©efunbl^eit betfel6en ju fd^Sbigen? 
el^e biefe ^xage, btefeS getoid^tige unb ))et]^ftngni8^ 
trotte mt\tl nid^t enbgiltig gelSfi ifi, lann bie @t» 
Siel^ungStoiffenfd^aft nid^t ben $lnf))tud§ erl^eBen, 
eine toitflid§ toiffenfd&aftlid^e S)ibaltil 
jd^affen ju tootten ober gejd^affen ju l^aben. ^l^ilo« 
fo))]^ijd§»f^ftemQtifd^e ^UlgenteingebQnlen ftnb nun 
unb nimnter tntftanbe, bie Qp^n%, toeld^e baS 
£)bi!|)uSr&tfeI ))om l^^gienifd^en Unterrid^ten ber @r- 
aiel^ungetoiffenfd^aft jur Söfung aufgiebt, in ben 
^bgrunb ju ftilrjen burd^ ^ufbed(ung ber einfod^en 
9latur)oa]§tl^eit. $ier muffen bie Seigrer felbft 
^anb ans äBerl legen, l^ier muffen fte felbft&nbig 
beobad^ten unb ))etgleid§en, nad^benlen unb toieber« 
t)ergleid§en^ unb baS nid^t in einem gfaUe 16lo§, 
fonbem bei ieber ©elegenl^eit. 2)ie äBal^l^eit 
rul^t ia nid^t in einem ^aQe, taufenb ^He 
erft !ommen ber äBal^rl^eit nal^e. Unb toenn 
ber ®etft el^rlid^er Ainberforfd^ung bie 6d^ul> 
{immer burd^fonnt unb belebt, toenn Seigrer unb 
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(Stilen mit Stnft angefltengter SingelbeoBad^tung 
ber ^nber il^te At&fte toei^en unb aEe il^te ^n« 
bungen ber Stjiel^unQStoiffenfd^aft }ut Sßt&fung 
t)otIegen, bann toerben toix bet Söfung beS ^o« 
blentS aHm&l^Kd^ nö^errflcf en. »uf bte ^öctlid^Ieit 
btefet SAfung aBer gtfinbet ftd^ bie Hoffnung auf 
eine gulflnfttge, in aEen Seilen gefunbe Otgani« 
fation beS ßtjiel^ungg» unb üntcttid^tStoefen». — 
S)ie Ainberfoxfd^nng l^at au§er beut 
Untettid^te aud§ namentlid^ bie Stn&l^tung ber 
JHnber als Mittel ber SSefd^Ieunigung ober S3er» 
langfantnng beS @nttoi(felung8t)erlaufes ju unter« 
fud^en. S)ie 9la]^rung8frage f))ielt Bei bem 
Idr))erlid^en unb mittelbar aud^ bei beut geiftigen 
äBad^Stunte eine grögere StoEe, als man getoSl^nlid^ 
annimmt. Tlan t)ergleid^e nur einmal, um t)on 
il^rer Säebeutung überzeugt }u toerben , bie frol^« 
gemute Adtper^ unb ©eifteSftimmung beS tool^Ige^« 
n&l^rten S9ih:gerünbe8 mit bem SSeftnben beS unglfidC*» 
lid^en ^roIetarierlinbeS, baS Sag für Sag nur mit im 
9la]^rungSge]^aIteminbertoertigerunbinber9la]§rungS» 
menge ungureid^enber 6))eife feinen Organismus be« 
friebigenmug. ^an meffebenßnttoidCelungSfortfd^ritt 
ber beiben ^nber in einem l^alben ^al^re unb ^eEe 
bie gefunbenen ^a§e einanber gegenüber! Sotool^I 
toaS bie Adtperiftnge als aud^ bie Afirperbreite unb 
SWuSfelbid^tigfeit betrifft, toerben in ber Siegel grette 
®egenfa|e au Sage treten. Ilnb Al^nlid^ ift eS mit 
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ben geifttgen gfottfd^rtttett Betber. Spted^ferttgleit, 
fStQbaäiinnqß^ unb S9euttetlung8fd^&tfe, &^xd^ 
UdjUtit ber ©lieber u. f. to. bringen tool^Igendl^rte 
^nber in t)iel l^Ol^erent @rabe jur @^nle, als bie 
mit bem f^flud^e ber %xmut belafteten JHnber beS 
ülenbS. 2)er ®runb bafür ift barin }u fu^n, 
bag gute unb 3toei!niäjsige (Smäl^rung bie ))etio^ 
bifd^e äBieberEelgr t)on [^{tion unb 9leaItion gfinftig 
beeinftujsi f d^led^te unb unjtoedhn&jsige aber auf bie 
(EnttoidEelung l^emntenb unb l^inbernb eintoirlt. 

S)ie 9la]^rung , toeld^e einem ^nbe ju bieten 
ift, l^at folgenben gtoei SSebingungen ju genilgen. 
(SrflenS mujs bie Slal^mng nac^ ®üte unb SRenge 
l^inreid^en, um ben Ünblid^en Organismus in bem 
ietoeiligen (Snttoicf elungSftanbe }u erl^alten, fle mu% 
augerbem aber aud^ jtoeitenS geeignet fein, bie |ur 
f^rtfe^ung beS äBad^tumS erforberlid^en jh&fte 
an}ufammeln. Ol^ne ben mit ber jtoeiten 
äSebingung geforberten Überfd^ug ber Ar&fte ift 
!ein äBacl^Btum benibar, ia ber burd^ ben 
Mangel an aufgef:peic!^erten ftr&ften erzeugte 
@tiUftanb jiel^t nad^ ftd^ bie äkrminberung ber 
bereits erlangten @rbge unb äSoUIommenl^eit bon 
JlSrper unb @eift. 2)ie ^nbeSnatur melbet felbft, 
tarn t>iel fle Slal^rung aur @r]§altung unb ivm 
äBad^Stum bebarf, fle toirb mel^r t^langen im 3^^ 
ftanbe ber ^Etion unb Weniger @§Iuft offenbaren 
im Suflanbe ber 9iealtion. 3ur Seit beS ixbfßäfm 
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JttAfteaufttteBeS !ommt baS ^nb läufig mit ber 
S9{tte um Speife au ben (SUmt unb b)ttnf(]^t tüd^« 
ttge ^otttonen, im Momente beS ätüdfd^la^S aber 
Sugfligt eS bie gittlid^e Butter but^ feine l^ige 
Abneigung anäf gegen ben liefienottflen 6))dfe« 
atoang. 2)ie SSetfc^tebenl^ett beS StnAl^ningdbebihf^ 
niffeS {ann man auS ))]^^fioIogifc!^en @tfinben leiii^t 
etliötcn. S)et gefteigerte Xl^ätigfeitgttieb im SRo^^ 
mente ber ^Ition fe|t ftAtfete SB&rmeenttoidCelttng 
im J(5t:t)erDoxau8. S)a8 Säxennmatetialjut^rjeugung 
bief er äß&rme ift aBer bie 9la]§rung ; ber gefteigerten 
£]^tigleit unb ber ))on il^r geforberten jUr!eren 
äBdrmeenttoidelung (ann nur @«nfige gej^el^en burd^ 
ä^ermel^rung ber 9la]^rung^ Salier au<^ bie ge^ 
fteigerte @§Iuft. ^m entgegengefe^ten gfoSe tretm 
an^ entgegengefeite @rfd^nungen unb SSebürfittffe 
auf ben Pan , unb bie geringere @§lu{l ift bie 
natürlid^ fjfolge be8 SntniidelungSrfltffd^lageS. 
%>amiSi foKten üerftftnbige ßr^iel^r bie 99emeffung 
ber @peife))ortionen für i^re jtinber einrid^ten, um 
ben SSorfd^iften ber ^riobtdtftt geredet ju toerben. 
SBad^tum itauifi äßArme; JMlte l^inbert bo« 
SBad^Stum. 3^ber Partner {ennt unb übt biefen 
@(runbfa|. ^ber bie Sltenfd^engftrtner? 9lun, fie 
totffen i^n oud^, aber fte tommen )}or lauter wkfjm 
nU^ 3um a^nbringen. äBenn ber Jßftonseng&rtner 
bkfes %atutgefe| ni<i§t ad^tet, janlt fid| fein ®eCb^ 
BenM mit il^m unb ma^t ifyx Kug. 9B(nn a(er 
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ber SRenfd^enct&ttner bie 9latutt)orfd^ttft migad^tet, 
fo betjst il^n fein @etotffen, aber eS beffett x^n ju« 
tnetfl ntii^t. 3a, toenn ^nber @elb to&xm, ober 
(SelbeStoett l^ätten unb jut ^auffe« unb fSaifit*' 
fpeMation t)etta)enbet toerben ISnnten, bann liege 
fid^ bteOeid^t auS (Sefd^&ftSrüdftd^ten ettoaS t^un. 
äBoau aber fonft bte aarte 9ifld(fid^tna]^nte? — 
äBenn bie @ad^e nid^t fo furcl^tbar ernft to&te, man 
!9nnte fle lAc^erlid^ finben unb ben leid^tflnnigen 
fifret)Iem an ber JHnbeSnatur ein :t)aar tfid^tioe ^iebe 
mit ber @))ott:t)eitf d^e t)erabreid^en. 

^ber toaS l^at bie ^eriobidt&t ber gnttoidCe- 
lung mit SHitt unb äBdrme }u tl^un? 

,,Unfere ^leibungiftin ^nfel^ung ber Jldrper« 
toärme nur ein @rfa| für ein getoiffeS Quantum 
^taffxmq" fagt 3uftuS t)on Siebig, unb infofem ge« 
l^ftrt aud^ bie Aleibung }u ben SSebingungen far 
ben geregelten S3erlauf ber ^eriobicit&tSerfd^einungen. 
3^ Suftanbe ber ^Ition mad^t bie im (Sefolge 
ber gefteigerten £]§fttigleit befinblid^e äBdrmet)er« 
mel^rung bid^tere^leibungSftfidEeentbel^rlid^, toäl^renb 
bie mit bem SnttoidCelungSrfidEfd^lage t)erbunbene 
S3erminberung ber äB&rmemenge grbgere Sorgfalt 
im ^inblidC auf bie S9e!leibung nötig mad^t 2)a8 
Äinb giebt biefe JBebürfniffe in feinen ^orberungen 
ober äSßfinfd^en lunb. 2)ie ßrjiel^er l^anbeln unge^ 
red^t gegen bie JHnbeSnotur, toenn fle baS ^nfbtnen 
beS JHnbeS unbegreiflid^ finben unb bie JSefriebi^ 
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gung bet jtd^ auf natfttltd^e JBebötfntffe gtfinben* 
ben äBflnfd^e üerfagen. 2)a8 Ainb folgt feinem 
natfirlid^ Sntpflnben unb l^at ein Sted^t batauf, 
baSfelbe gead^tet }u feigen. S3ater unb SRutter nx^ 
teilen nad^ il^tent eigenen StSitt^ unb äB&tntegefül^I. 
Dag aber StSXtt^ unb äBfttmegeffil^I als butd^auS 
t)erfd^iebenattige Stfd^einungen bettad^tet toetben 
mfiffeui ie nad^bem ein ^nb ober ein @tb)ad^fenex 
baSfelbe funbgiebt, ift il^nen nid^t l^inteid^enb gut 
Älarl^eit getootben. 3]§r Urteil ift batum ein 
äSotutteil, unb bie SSetl^&iigung biefeS SSotutteilS 
&u§ert ftd^alS eine llngered^tigleit gegen bie.AinbeS^ 
natut, bie fid^ unter llntflftnben Bittet t&d^t an 
beut SfamilienglüdCe bet ßltem. S)ie @ttenntniS 
t)on ben S3otg&ngen, toeld^e bie ^etiobicit&t bex 
gnttoidCelung int ünblid^en OtganiSntuS begleiten, 
tofltbe il^xe ^Arte unmOglid^ gemad^t unb il^r (SIM 
befeftigt l^aben. 

2)ie @t5ttetungen flbet Untettid^t, Sin&l^tung 
unb Aleibung als llrfad^en ber ^efd^Ieunigung 
ober SSerlangfantung beS (SnttoidfelungSDerlaufeS 
nidgen als auSreid^enb erlannt toerben, um bie 
£ragtoeite ber forialen 6nttoid(eIungStriebe für 
baS äBad^Stum ber ^nbeSnatur na^ Seib unb 
Seele barjutl^un. äBir begnügen unS mit ben 
t)orfle]^enben ^nbeutungen unb äBin!en. ^dge bie 
ftinberforfd^ung aU ben beregten SSegiel^un« 
gen unb aU ben übrigen nod^ bunllen SSorg&ngen 
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bet fttnbeSiiatet loader ju Seibe gel^ imft bttt^ 
9nrd^ 9iid^|itftfiitt(i ber ttt btcfft @d|itft ttietet« 
gdbgUtt Itmgmtstit imb ^fU^liNtttlte, f otote bittd^ 
toeiterm fbtSbou bet boitn entl^enm Sotfd^UQe 
jtit SfffctttHg bet gcgeiiloftttigeii .S^i ^ iibe tit Ct^ 
Siel^^fa^ot betttagett! Settftetn imb SitSgastgS« 
pwMMMin d^td^ grotf^n^bemfll^geit abet 
fei imb bfotbe ^ e t b a 1 1 S touttbet|etdid^e8,fieboiifen^ 
tiefes SBfil^ttoort: ,,2)aS 3$ i^ ein ttox% aui 
fi^ l^etauS unb in fid^ autftdatbeitenbet 
e^tnbel. 9ttt^elDftte3:obbe83d§;Z]|Ati9« 
leittüfein eiitai«eS eeiit." 



MMtfi« 



ipicter'fd^e ^^of^ud^bmuNvei. Stephan Oeibel ft Co. in Xlten^wrg. 



3nt?alt5t>^rjcid^ni5. 



Seite* 

Einleitung 3 

I. »cifpiclc 8 

n. Darlegung bed »egtiffed .^eriobicität'' .... 17 
m. »eleud^tung ber obwaltenben Utfäd^Ud^Ieit ... 37 
lY. ^ad Setl^ältnid ber $etiobicität au ©raiel^ung unb 
^d^ulotganifation 46 



r" 



